LB 14: UPAMIETANIE | SKRUCHA

Cele
e Wyjasnic, ze prawdziwa skrucha to szczery smutek z powodu grzechu.

e Pokazaé, ze to Bog prowadzi nas do upamietania i skruchy, ale my musimy
pozwoli¢ na to dzieto Ducha Swietego w nas.

e Zacheci¢ do decyzji by catkowicie otworzy¢ serce na dziatanie Ducha
Swietego, a tym samym do$wiadczyé upamietana i skruchy.

Wprowadzenie

Biblia méwi o upamietaniu/pokucie w wielu miejscach. Jednak co to oznacza?
W tym temacie chcemy wspdlnie odkryc¢ biblijne znaczenie tego stowa.

Ewangelia Mateusza 4,17

e Jakim przestaniem Jezus rozpoczat swojg stuzbe?

Jezus gftosit przestanie: ,,upamietajcie sie!” w nawigzaniu do przyjscia Krélestwa
Bozego. Jedynie upamietanie pozwala ludziom stac sie czesciqg Krdlestwa
Bozego. Tak samo tylko upamietanie przygotowuje ludzi na spotkanie
z Jezusem, kiedy powrdoci.

e Jak rozumiesz upamietanie/pokute?

W Nowym Testamencie, ktory zostat napisany w jezyku greckim, stowo, ktére
tfumaczymy jako upamietanie to ,metanoia”, co oznacza zmiane toku
myslenia, zmiane poglqddw, przemiane umystu.

Dzieje Apostolskie 2,37-38

e Jak stuchajacy zareagowali na kazanie Piotra w dniu Piec¢dziesigtnicy?
e Co mieli zrobic?

e Jaki jest zwigzek miedzy chrztem a pokutg?



Apokalipsa Jana 3,19-20

e Poselstwo do Laodycei jest skierowane nie tylko do wiernych w tamtym
czasie, lecz jest to takze prorocze przestanie do Kosciota Bozego w czasach
konca. Jaki apel jest tu zawarty?

e Jakie miejsce chce zajgé Jezus w zyciu cztowieka? Do czego ma prowadzic¢
upamietanie?

Prawdziwe upamietanie/pokuta zawsze prowadzi do tego, Ze cztowiek
zaprasza Jezusa do swojego zycia.

List do Rzymian 2,4

e W jaki sposéb mozemy osiggngé prawdziwe upamietanie?

Istniejq dwie strony prawdziwego upamietania. Jednq z nich jest wezwanie
,upamietajcie sie!”, a drugqg zapewnienie, ze to dobro¢ Boza prowadzi nas do
upamietania. Tych dwdch nie mozna oddzieli¢. Bog robi dla nas to, czego sami
nie mozemy zrobic. On przekonuje nas o naszej winie i pokazuje, jak bardzo Go
zasmucilismy. Nastepnie to od nas zalezy, czy pozwolimy Duchowi Swietemu
kontynuowac to dzieto w nas i czy poprosimy Boga o upamietanie. Zdarza sie,
Ze sami z siebie nie odczuwamy Zadnego smutku z powodu grzechu. Nie
postrzegamy go tak, jak widzi go Jezus. W takich momentach mozemy
poprosic: ,,Boze, daj mi odczuc zal za moj grzech! Pomdz mi zobaczy¢ go takim,
jakim Ty go widzisz!". Jednak w tym wszystkim to Bog stawia pierwszy krok!
Sami nie jestesmy w stanie prawdziwie sie upamietac/pokutowac. Kazde
uczucie smutku z powodu naszej winy, kazde pragnienie przebaczenia, kazda
tesknota za pokojem z Bogiem i naszymi bliznimi jest wyraZznym dowodem
Bozego dziatania w naszych sercach.

Psalm 51

Biblia sprawozdaje, ze Dawid, ktory byt generalnie wierny Bogu, pewnego razu
popetnit okropny grzech. Cudzotfozyt z Batszebq, zong Uriasza, a nastepnie
polecit zabi¢ Uriasza. Prorok Natan przyszedt do niego i jednoznacznie
uswiadomit mu jego wine. Dawid szczerze sie upamietat. Psalm 51 to jego
modlitwa pokutna.

e Jakie zwroty w tym psalmie oddajg istote prawdziwego
upamietania/pokuty?

Upamietanie sie/pokuta nie jest jednorazowym aktem, po ktérym wracamy do
normalnego funkcjonowania. Jest to wewnetrzna przemiana, zmiana myslenia,
ktora nadaje Zyciu nowy kierunek. Szczera pokuta prowadzi do znienawidzenia
grzechu, ktory wczesniej kochalismy. Jest to gteboki smutek z powodu tego, jak
bardzo nasz grzech zranit i zasmucit Boga oraz innych ludzi. Prowadzi do
wyznania winy bez jakiegokolwiek usprawiedliwiania sie i do proszenia Boga
nie tylko o przebaczenie, ale takze o czyste serce. Osoba, ktora szczerze sie
upamietuje, nie trywializuje grzechu. Moze sie zdarzyc, ze znowu upadnie,
nawet w tej samej kwestii, w ktdrej potykata sie juz tak wiele razy. A jednak,
kiedy powstanie i przyjdzie do Chrystusa, kiedy pozwoli Bogu doprowadzic sie
do upamietania, to ta pokuta bedzie coraz gtebsza, a odraza do grzechu coraz
wieksza. Pewnego dnia wstanie po raz ostatni i porzuci ten grzech na zawsze.
To wiasnie jest zwyciestwo, ktdre obiecat nam Chrystus. Jednak, aby je
osiggngc, musimy pozwolié, by upamietanie/pokuta wykonata swojq prace
w nas, gteboko i doktadnie!

Osobiste zastosowanie

e Co uswiadomites sobie dzieki temu studium biblijnemu?
e Co wyciggasz dla swojego osobistego zycia wiary?
e Jakie decyzje pragniesz podjgé, aby zastosowac to w swoim zyciu?

e Czy chcesz oddaé swoje serce Bogu i poprosic Go o prawdziwe
upamietanie i skruche?



