Kiedy cesarz Konstantyn chciat zjednoczy¢ swoje imperium, zakoriczyt przesladowania chrzescijan
i uczynit chrzescijanstwo religiq paristwowq. 7 marca 321 roku ogtosit niedziele ustawowym dniem
Swietym. Napisat: ,,Wszyscy sedziowie i mieszkaricy miast, tgcznie z robotnikami wszelkiej sztuki,
spoczng w czcigodnym dniu storica”. Kilka dziesiecioleci poZniej, na Soborze w Laodycei w 364 r.,
Koscidt poszedt w slady Konstantyna i uchwalit, ze juz nie nalezy swiecic¢ szabatu, lecz tylko niedziele.
Tak wiec zmiana dnia odpoczynku z szabatu na niedziele nie wynika z biblijnego przestania, lecz
z tradycji koscielnej. ,,Kosciot (katolicki) przenidst Swiecenie szabatu na niedziele na mocy boskiego,
nieomylnego autorytetu... Protestanci, ktorzy twierdzq, ze Biblia jest jedynq regutq wiary, nie majg
podstawy do tego, by swiecic¢ niedziele” (The Question Box, The Catholic Universe Bulletin, August 14,
1942, 4).

Ewangelia Mateusza 5,17-20

Co Jezus powiedziat o waznosci prawa Bozego i prébach jego zmiany?

Moj krok z Jezusem

Co uswiadomites sobie dzieki temu studium biblijnemu? Jakie decyzje pragniesz podjg¢, aby
zastosowac to w swoim zyciu?

Zmiana dnia odpoczynku

Ktory dzien jest szabatem?

Kroki z Jezusem #44 | —

Szabat jest pomnikiem, ktory zawsze przypomina nam, kim jest Jezus, co juz dla nas zrobit i co jeszcze
dla nas uczyni. Jest to pomnik stworzenia, odkupienia przez Jezusa Chrystusa w przeciwienstwie do
zbawienia z uczynkdéw, znak autorytetu Boga i czci naleznej Bogu. Jest to obietnica, ze Bog przywrdoci
wszystko, co zostato utracone przez grzech. Jednak ktdry dzien tygodnia jest szabatem?

Ewangelia tukasza 23,50-24,1

Jak w tym fragmencie okres$lone sg ponizsze dni tygodnia?

piatek:

sobota:

niedziela:

Jezus zostat ukrzyzowany w pigtek. Nazywamy ten dzieri Wielkim Pigtkiem. W Ewangelii tukasza
23,54 ten dzien jest nazwany dniem przygotowania. Po nim nastqgpit szabat, w ktérym uczniowie
odpoczywali zgodnie z przykazaniem (Ewangelia tukasza 23,56). Dzieri nastepujgcy po szabacie
nazwany jest pierwszym dniem tygodnia. Tego dnia Jezus powstat z martwych (Ewangelia tukasza
24,1). Nazywamy ten dzien Niedzielg Wielkanocng.

Jest wiec jasne, ze szabat jest siodmym, a niedziela pierwszym dniem tygodnia. Potwierdza to réwniez
fakt, ze w wielu jezykach sobota jest po prostu nazywana szabatem, na przyktad Sabbado
(hiszpariski), Subbata (rosyjski) lub As-Sabt (arabski). W jezyku polskim sroda wzieta swojqg nazwe
stqd, Zze jest w Srodku tygodnia. Jest tak tylko wtedy, kiedy tydzien zaczyna sie od niedzieli, a koriczy
na sobocie.

Spojrzenie do réznych stownikéw daje nam réwniez jasng odpowiedzZ, ktory dzier oryginalnie jest
pierwszym, a ktory siédmym dniem tygodnia.

e szabat [hebr.], szabas, w judaizmie 7. dzien tygodnia (sobota), kultowy dziert odpoczynku
trwajacy od pigtkowego do sobotniego zachodu storica (,,Encyklopedia PWN”).

e niedziela, Dzien Panski, pierwszy dzien tygodnia w kalendarzu chrzesc. (tac. Dies Dominica),
obchodzony jako swieto na pamigtke zmartwychwstania Jezusa (,,Encyklopedia PWN”).

e niedziela — dzien tygodnia wystepujgcy pomiedzy sobotg a poniedziatkiem. Wedtug normy
ISO 8601 rozumiany jako siodmy. W tradycji biblijnej — chrzescijanskiej, zydowskiej jest
dniem pierwszym (wikipedia.pl).

e kalendarz — od 1.1.1976 juz nie niedziela, ale poniedziatek jest pierwszym dniem tygodnia
(,Der groRRe Brockhaus, Lexikon in 26 Banden®).

1



Ewangelia tukasza 4,16

Co Jezus robit w szabat?

Dla Jezusa zachowywanie szabatu, byto czyms naturalnym — w koricu sam go ustanowit w raju jako
Stwdrca i potwierdzit w Dziesieciu Przykazaniach jako Prawodawca. Jezus ciggle wchodzit w konflikt
Z faryzeuszami i uczonymi w Pismie, poniewaz nie przestrzegat ustanowionych przez nich zasad, ale
obchodzit szabat tak, jak to byto zamierzone od samego poczqtku (Ewangelia Mateusza 12,1-14;
Ewangelia Marka 1,21; 2,23-28; 3,1-6; 6,2, Ewangelia tukasza 4,31; 6,1-11; 13,10-17; 14,1-6;
Ewangelia Jana 9,14). On przywrdcit pierwotne znaczenie szabatu.

Ewangelia Mateusza 24,20

Jakie instrukcje dat Jezus swoim uczniom w kwestii ucieczki z Jerozolimy?

Patrzqc prawie 40 lat w przysztosé, Jezus opisat oblezenie i zniszczenie Jerozolimy w 70 roku.
Powiedziat swoim uczniom, aby na dany znak uciekali z miasta. Mieli tez modli¢ sie o to, aby ich
ucieczka nie wypadta w szabat. Najwyrazniej Jezus zatozyt, ze Jego uczniowie nadal bedq przestrzegac
szabatu 40 lat po Jego wniebowstgpieniu.

Jak pierwsi chrzescijanie obchodzili szabat?

Dzieje Apostolskie 13,42-44:

Dzieje Apostolskie 16,13:

Dzieje Apostolskie 17,2:

Dzieje Apostolskie 18,4:

Pierwszy dzien tygodnia jest wspomniany tylko osiem razy w Nowym Testamencie. Co dziato sie
w tym dniu?

[1] Ewangelia Mateusza 28,1 (por. [2,3] Ew. Marka 16,2.9; [4] Ew. tukasza 24,1; [5] Ew. Jana 20,1):

[6] Ewangelia Jana 20,19:

[7] Dzieje Apostolskie 20,7:

[8] 1 List do Koryntian 16,1-2:

Biblia méwi, ze Jezus zmartwychwstat pierwszego dnia tygodnia, ale nigdzie nie wspomina, ze szabat
zostat przeniesiony z soboty na niedziele — uroczystos¢ Chrztu oraz Wieczerzy Pariskiej upamietnia
Jego zmartwychwstanie (List do Rzymian 6,4; 1 List do Koryntian 11,26). Nawet kiedy tydzien pdzniej
ukazat sie znowu swoim uczniom pierwszego dnia tygodnia, nie powiedziat nic o zmianie dnia
odpoczynku. W Dziejach Apostolskich 20,7 nie jest opisane normalne nabozeristwo, lecz pozegnalne
spotkanie odbywajqce sie wieczorem, poniewaz Pawet miat udac sie w podrdéz nastepnego dnia.
W 1 Liscie do Koryntian 16,1-2 nie ma wzmianki o tym, by zbiérka miata odbywaé sie podczas
nabozeristwa. Wierni mieli odktadac pienigdze w swoich domach. Faktycznie nie ma ani jednego
tekstu biblijnego, ktory by mowit, ze dzier odpoczynku zostat przeniesiony z siodmego dnia tygodnia
na pierwszy.

Od szabatu do niedzieli

Jak i kiedy dziern odpoczynku zostat zmieniony? W czasach apostolskich nie znajdujemy Sladu
Swiecenia niedzieli. Gdyby rzeczywiscie apostofowie uznali przykazanie o szabacie za niewazne,
wywotatoby to gwaftownq reakcje, ktdora pozostawitaby wyrazny Slad na kartach Nowego
Testamentu. Jednak nie ma o tym Zadnej wzmianki. Apostotowie nic nie wiedzieli o Swieceniu
niedzieli. W pierwszym wieku chrzescijanie byli w wiekszosci uwazani za Zydowskgq sekte. Natomiast
Zydzi mieli ztq reputacje w Cesarstwie Rzymskim z powodu buntéw przeciwko rzymskim okupantom,
wiec coraz wiecej chrzescijan prébowafo sie od nich dystansowad. Z tego powodu niektorzy
chrzescijanie zaczeli obchodzi¢ oprocz szabatu takze niedziele, ktora byta czczona przez pogan jako
dzien storica. Poczqwszy od trzeciego wieku szabat byt coraz czesciej przestrzegany jako dzier postu
i dlatego w poréwnaniu z niedzielg tracit na wartosci w oczach ludzi. W tym czasie rowniez zaczeto
niedziele nazywac ,,Dniem Pariskim”.



