Swiecenie szabatu w praktyce
Doswiadcz btogostawienstwa szabatu

Kroki z Jezusem #45 [ —

Szabat jest darem, ktory przypomina nam, Ze Jezus jest naszym Stworcq i Zbawicielem. Jednak kiedy
Jezus zyt na tej ziemi, to dla wiekszosci ludzi szabat byt doktadnym przeciwieristwem tego, czym
powinien byc. Istniaty niezliczone przepisy wymyslone przez ludzi, ktére czynity przestrzeganie szabatu
czyms$ niezwykle meczqcym. Jezus pokazywat ludziom, czym jest szabat wedtug pierwotnego
zamierzenia i przez to ciggle wchodzit w konflikt z uczonymi w Pismie i faryzeuszami.

Ewangelia Marka 2,23-27

Co Jezus méwi tutaj na temat obchodzenia szabatu?

Ewangelia Marka 3,1-6

Czego mozemy sie nauczyc z tej historii o przestrzeganiu szabatu?

Szabat zostat stworzony dla nas, ludzi, a nie na odwrét. Ten dziern ma pomagac nam w tym, bysmy zyli
w gtebszej relacji z Bogiem i z naszymi bliznimi. Mamy go tak swieci¢, aby zachowa¢ jego pierwotne
znaczenie. Biblia nie podaje nam petnego zestawu przepiséw mowigcych o tym, co mozna, a czego nie
mozna robic¢ w szabat. Zamiast tego podaje nam ogdline zasady, ktérymi mamy sie kierowac, swiecqc
szabat.



Jakie ogdlne zasady swiecenia szabatu znajdujesz w ponizszych tekstach biblijnych?

Ksiega Wyjscia 16,22-24:

Ksiega Wyjscia 20,8-11:

Ksiega Wyjscia 34,21:

Ksiega Nehemiasza 13,15-19:

Ewangelia Marka 1,21.29-34:

Wszystko, co Bog méwi o szabacie, pomaga nam petniej doswiadczac tego daru w naszym osobistym
zyciu. Bog chce, abysmy obchodzili Jego swiety dzien w taki sposob, aby nasza relacja z Nim stawata sie
coraz gtebsza, a nasze zaufanie do Niego wzrastato. On chce, aby odpoczynek w dniu szabatu pomagat
nam odpoczywac w Jego zbawieniu. Wszystko, co stuzy temu celowi, jest prawdziwym przestrzeganiem
szabatu. Obejmuje to czytanie, stuchanie, rozwazanie, méwienie i Spiewanie o Bogu i Jego Stowie,
a takze odkrywanie Jego stworzenia i cieszenie sie nim. Jezus pokazat nam, ze powinnismy Go w szabat
czci¢ razem z innymi wierzgcymi podczas nabozenstwa i ze powinnismy pomagac innym ludziom.
Poprzez szabat Bog btogostawi nam na wiele sposobow. Pomaga nam sie uspokoic, natadowa¢ baterie,
zastanowic nad naszym zyciem oraz na nowo zblizy¢ sie do Jezusa.

M4j krok z Jezusem

Co uswiadomite$ sobie dzieki temu studium biblijnemu? Jakie decyzje pragniesz podjgé, aby
zastosowac to w swoim zyciu?

Ksiega lzajasza 58,13-14:

Ewangelia tukasza 4,16:




