


Aby zachować to, czego się będziesz uczyć, załóż no-
tatnik, w którym będziesz zapisywać swoje odkrycia. 
Możesz go prowadzić tak: 

	 1.	Najpierw zapisz temat studium na górze strony.
	2.	Wypisz adresy wersetów biblijnych jeden pod dru-

gim i przy każdym wynotuj, co mówi on na dany te-
mat.

	3.	Zostaw miejsce na dalsze wersety biblijne, które mo-
żesz dopisać później.

	4.	Poniżej podsumuj to, czego się dowiedziałeś w da-
nym temacie. Zapisz też twoje odkrycia dotyczące 
natury Boga oraz zbawienia.

	5.	Na koniec zapisz, jak chcesz zastosować w praktyce 
to, czego się nauczyłeś.

	6.	Zanotuj także wszelkie pytania, które pojawią się 
w twojej głowie w trakcie studiowania.

Kiedy będziesz w ten sposób studiować biblijne tema-
ty, doświadczysz tego, jak Bóg mówi do ciebie osobi-
ście. Natomiast twój notatnik stanie się nieocenionym 
skarbem.



	 1.	Pismo Święte 
2 Tm 3,14-17
2 P 1,19-21
J 5,39-40
Łk 24,44-45
Dz 17,2-3.11
Dz 24,14
1 Tes 2,13
Hbr 4,12
Ps 119,105
1 P 1,23-25

	 2.	Stworzenie
Rdz 1,1-2.4
Ps 33,6.9
Hbr 11,3
Kol 1,15-17
Dz 17,24-28
Rz 1,19-20
Ne 9,6
Ap 4,11
Ap 14,6-7
Ps 104,24

	 3.	Grzech 
Rdz 3,1-24
Iz 59,1-2
Rz 6,23
J 16,9
1 J 3,4
Jk 4,17
Mt 15,19-20
Jk 1,13-15
1 J 1,8.10
Iz 1,18

	 4.	Natura człowieka
Rdz 1,26-28
Rdz 2,7
Rdz 5,1-3
Ps 8,4-7
Ps 139,14
Rz 5,12.18-19
1 Kor 15,21-22
J 1,9-13
Kol 3,8-10
1 Tes 5,23

	 5.	Bóstwo 
Rdz 1,1-2.26
J 1,3
Iz 48,12-13.16
Mt 3,16-17
Mt 28,19
J 14,16-17
2 Kor 13,13
Ef 4,3-6
Ap 1,4-6
1 J 4,8

	 6.	Bóg, nasz Ojciec
Pwt 8,5
Ps 103,13
Oz 11,1-11
J 14,8-11
Mt 6,6.8.26.32
J 6,40.44
Ef 3,14-15
Rz 8,14-17
J 16,26-27
1 J 3,1-2



	 7.	Jezus, Syn Boży
Łk 1,31-35
Mt 16,13-17
J 5,19-23
J 1,1-3.14
Hbr 1,1-4
J 10,29-30
J 14,6
J 20,30-31
1 J 4,9-10
1 J 5,11-13.20

	 8.	Boskość Jezusa
Iz 9,5-6
Jr 23,5-6
Flp 2,5-8
Kol 1,16-17
Kol 2,9
Hbr 1,5-12
Hbr 13,8
Ap 1,17-18
Ap 5,12-14
J 20,28

	 9.	Duch Święty (1)
Rdz 1,2
Hi 33,4
Ps 51,12-14
Iz 61,1-2
J 14,16-17.26
J 15,26
1 Kor 2,10-14
1 Kor 12,4-6.12-13
2 Kor 3,17-18
Ap 22,17

	10.	Duch Święty (2)
Dz 5,3.9
Dz 8,29
Dz 10,19-20
Dz 13,2
Dz 15,28
Dz 16,6-7
Ef 4,30
1 Kor 12,11
Rz 8,26-27
Rz 15,30

	11.	Napełnienie  
Duchem Świętym
Ez 36,26-27
J 3,3-5
J 7,37-39
Dz 1,4.5-8
Dz 2,37-38
Dz 4,31
Rz 8,5-11.14-16
1 Kor 2,12-14
Ef 5,18
Łk 11,13

	12.	Jezus i Duch Święty 
Mt 1,18-21
Mk 1,9-10
Łk 4,1.14.18
Mt 12,18.28
Łk 10,21
Hbr 9,14-15
1 P 3,18
Dz 2,32-33
Rz 1,3-4
J 16,12-15



	13.	Ucieleśnienie Jezusa
Ps 40,8-11
Iz 7,14
Mt 1,18-24
Łk 1,26-35
J 1,1-3.9-14
Rz 8,3-4
Flp 2,6-7
Ga 4,4-5
Hbr 2,17-18
Hbr 4,15-16

	14.	Śmierć Jezusa 
Iz 53,4-6
Mt 27,31-56
J 3,14-17
Rz 5,8-10
Ga 3,13
2 Kor 5,19-21
Flp 2,6-8
Kol 1,19-23
Hbr 2,14-15
1 P 1,18-21

	15.	Zmartwychwstanie  
Jezusa

Mt 28,1-15
Łk 24,13-35
Łk 24,36-48
Iz 53,10-12 
Dz 2,24-36
Dz 4,33 
1 Kor 15,3-8.12-24
Kol 2,12-15
Ap 1,17-18
J 14,19

	16.	Powtórne przyjście  
Jezusa

J 14,1-3
Dz 1,9-11
Ap 1,7
Mt 24,23-44
Mt 25,31-46
Łk 17,26-30
1 Tes 5,1-11
2 P 3,9-13
Ap 22,20
Iz 25,8-9 

	17.	Pochodzenie zła
Ap 12,7-9
Iz 14,12-14
Ez 28,11-17
Rdz 3,1-5
Hi 1,6-12
Mt 4,1-11
Łk 10,18
J 12,31-33
1 P 5,8-9
Jk 4,7-8

	18.	Okultyzm
Ef 6,10-12
Mk 5,1-20
Łk 11,14-26
2 Kor 11,14
Kpł 19,26.31
Pwt 18,9-14
Iz 8,19-20
Dz 19,13-20
J 8,36 
1 J 3,8



19.	Zmartwychwstanie 
Ps 27,13
Hi 19,25-27
Iz 26,19
J 5,28-29
J 6,39-40.44
J 11,24-25
1 Tes 4,13-18
1 Kor 15,20-24.51-55
Flp 3,10-11.20-21
1 J 5,11-13

	20.	Stan umarłych
Rdz 2,7
Hi 7,9-10
Hi 14,10-12
Ps 6,6
Ps 146,4
Koh 3,19-20
Koh 9,5-6.10
Koh 12,7
J 11,11-14
2 Tm 2,16-18

	21.	Zbawienie 
J 3,16-18
J 14,6
Dz 4,12
Łk 19,10
Dz 16,30-32
1 J 1,8-10
1 J 3,1-2 
1 J 4,8-10
1 J 5,11-13
Łk 15,1-10

	22.	Usprawiedliwienie
Jr 23,5-6
Rz 3,21-24.28
Rz 4,1-5
Rz 5,1
2 Kor 5,17-21
Ga 2,15-21
Ga 3,26-29
Ef 2,8-10
Flp 3,7-11
Tt 3,3-8

	23.	Pokuta i przebaczenie 
Mk 1,14-15
Łk 18,9-14
Rz 2,4
Ps 32,1-5
Iz 43,24-25
Iz 44,22
Iz 55,6-7
1 J 1,8-2,2
Jk 5,16
Prz 28,13

	24.	Pewność zbawienia
J 6,35-37
J 10,27-28
Rz 5,1
Rz 8,1
Flp 1,6
1 J 2,12
1 J 3,1-2
1 J 3,19-20
1 J 5,11-15
Ap 22,17



	25.	Chrzest 
Mt 3,13-17
Mt 28,18-20
Mk 16,16
Łk 7,29-30
J 3,3-5.23
Dz 2,37-41
Dz 8,26-40
Dz 16,23-34
Rz 6,3-5
1 Kor 12,13

	26.	Modlitwa
Mk 1,35
Mt 6,5-13
Ps 62,8-9
Łk 11,1-13
Łk 18,1-8
J 14,13-14
1 Tm 2,1-4
Flp 1,9-11
Mt 18,19-20
Dz 4,23-31

29.	Społeczność
J 13,34-35
J 17,20-23
Dz 2,42-47
Dz 4,32-37
Rz 12,9-18
Rz 15,5-7
Ga 5,1-5
Flp 2,1-4
1 Tes 5,11
Hbr 10,23-25

30.	Misja
Mt 9,35-38
Mt 28,16-20
Mk 16,15
J 1,35-51
J 4,1-42
Mk 5,19-20
Mk 2,13-17
Dz 4,18-20
Rz 10,9-17
2 Kor 5,20

28.	Chrześcijański  
styl życia
1 J 2,5-6
Rz 12,2
Flp 4,8
Tt 2,6-10
2 Tes 3,6-13
1 Tm 2,9
1 P 3,3-4
1 P 4,3-4
Prz 13,20
Prz 22,7

	27.	Podążanie  
za Jezusem
Mt 4,18-20
Mk 2,13-14
J 12,24-26
Łk 9,23-25
Łk 9,57-62
Łk 14,25-33
J 10,14.27-30
Ap 14,4
Mk 10,28-31
Mk 10 17-27



	31.	Uświęcenie
J 15,1-8
Ps 40,9
2 Kor 7,1
Ga 2,20
1 Tes 3,1-8
1 Tes 5,23-24
Tt 2,11-14
Kol 3,1-17
1 P 1,1-3.13-15
1 P 2,11-17

	32.	Zdrowie
Wj 15,26
Rz 12,1
1 Tes 5,23-24
3 J 2
1 Kor 6,19-20
Prz 3,5-8
Prz 4,20-23
Prz 16,24
Mk 5,24-34
Mt 9,35; 10,1.5-8

	33.	Jedzenie i picie 
Rdz 1,29-30
Rdz 3,18
Rdz 7,2; 9,3-4
Kpł 11,11-12 
Dn 1,1-21
Prz 20,1
Prz 23,29-34
Ef 5,18
1 P 5,8
1 Kor 10,31

	34.	Prawo Boże w ST
Rdz 26,5
Wj 20,1-21
Wj 31,18
Wj 33,18-34,7
Pwt 6,1-9
Pwt 10,1-5
Pwt 31,24-26
Ps 19,8-11
Dn 7,25
Ps 119,18

	35.	Prawo Boże w NT 
Mt 5,17-19
Mt 22,34-40
J 14,15
Rz 2,13.17-24
Rz 3,19-20.28.31
Rz 7,7-12
Rz 10,4
Jk 2,8-12
1 J 2,3-6
Ap 14,12

	36.	Szabat w ST
Rdz 2,1-3
Wj 20,8-11
Wj 16,4-5.19.28
Wj 31,12-17
Kpł 23,3.32
Pwt 5,12-15
Iz 56,6-7
Iz 58,13-14
Ez 20,12.19-20
Ne 13,15-22



	37.	Szabat w NT 
Łk 4,16
Mk 2,23-28
Łk 13,10-17
Mt 24,20
Dz 13,42-44
Dz 16,13
Dz 17,2
Dz 18,4
Hbr 4,1-11 
Ap 14,6-7.12

	38.	Stworzenie i zbawienie
Iz 43,1
2 Kor 4,6
2 Kor 5,17
Ef 2,10
Ef 4,23-24
Ap 4,11
Ap 5,8-14
Wj 20,8-11
Pwt 5,12-15
Ap 14,6-7

	39.	Świątynia w ST 
Rdz 3,21
Wj 25,8-9
Kpł 4,27-31
Kpł 16,5-10.16.30
Ps 11,4
Ps 18,7
Ps 27,4
Ps 48,10
Ps 63,2-4
Ez 37,26-28  

	40.	Świątynia w NT
J 1,14
J 2,19-22
J 1,29.35
J 6,35
J 8,12 
Ef 2,19-22
Hbr 8,1-5
Hbr 10,1-28
Ap 1,12-16
Ap 21,3.22; 22,3-4

	41.	Jezus, nasz Orędownik 
J 14,12-14
1 J 2,1-2
Rz 8,34
1 Tm 2,5-6
Hbr 2,17-18
Hbr 4,14-16
Hbr 6,19-20
Hbr 7,23-27
Hbr 9,23-24
Hbr 10,19-25

	42.	Sąd          
Ps 96,11-13
Ps 50,3-6
Dn 7,8-14.22.24
Ap 14,6-7
Ap 22,11-12
J 3,17-21.36
J 5,22-24
2 Kor 5,10
Rz 14,10-12
1 J 4,17-18



	43.	Milenium 
Ap 19,11-21
J 5,28-29
J 6,39-44
J 14,1-3
Łk 17,26-30
Ap 20,1-15
Jud 6
1 Kor 6,2-3
Ap 21,1-8
2 P 3,10-12

	44.	Piekło
Mt 3,12
Mt 5,29-30
Mt 18,8-9
Ml 3,19
Hbr 10,26-27
Hbr 12,29
Iz 33,10-16
Ap 20,9
Ap 21,1.4
1 J 5,11-12

	45.	Nowa ziemia 
Ap 21,1-7
Ap 22,1-5
1 J 3,2
Iz 11,6-10
Iz 35,5-10
Iz 65,21-25
Iz 66,22-23
Flp 3,20-21
1 Kor 13,12
2 P 3,13

46.	Kościół
Mt 16,13-19
Mt 18,15-20
J 10,16
J 17,20-23
Dz 2,42-47
1 Kor 3,5-17
Ef 3,10
Kol 1,18
1 Tm 3,15
1 P 2,9

	47.	Resztka 
Pwt 7,6-8
1 Krl 19,18
Iz 10,20-22
Dz 20,28-30
1 Tes 2,1-4
Ga 1,6-9
Ap 12,17
Ap 19,10
Ap 14,4.6-7.12
Ap 3,14-22

	48.	Dary duchowe
Mt 25,14-30
Łk 12,48
1 Kor 4,1-2
Rz 12,3-8
1 Kor 12,1-31
Ef 4,11-14
1 P 4,10-11
1 Tm 4,14
2 Tm 1,6-7
J 12,26



49.	Dar prorokowania 
Am 3,7
Lb 12,6
Jl 3,1-5
Mt 7,15-23
1 Tes 5,20-21
Pwt 13,1-4
Pwt 18,21-22
Iz 8,20 
1 J 4,1-3
J 14,21 

	50.	Wieczerza Pańska
Mt 26,17-30
Łk 22,7-23
Mk 14,12-25
Dz 2,42
Dz 20,7
J 13,1-17
1 Kor 5,6-8
1 Kor 10,16-17
1 Kor 11,23-28
J 6,35-37

	51.	Dziesięcina i dary 
Rdz 14,18-20
Kpł 27,30-33
Lb 18,21.24.26
Ml 3,8-11
Mt 23,23
Mt 6,1-4
1 Krn 29,9-18
1 Kor 9,7-14
1 Kor 16,1-2
2 Kor 9,6-8

	52.	Małżeństwo i rodzina
Rdz 1,27-28
Rdz 2,18-25
Mt 5,27-32
Mt 19,1-9
1 Kor 7,1-5
Ef 5,21-32
Ef 6,1-4
Kol 3,18-21
1 P 3,1-8
Hbr 13,4

ST = Stary Testament 
NT = Nowy Testament 
 
Fragmenty z psalmów wg przekładu Biblii warszawskiej.  
W innych przekładach może być różnica w wersetach!



Biblia ujawnia naturę Boga i wskazuje drogę do zba-
wienia. Z tego względu każda biblijna nauka jest waż-
na. To, w co wierzymy o Bogu i Jego planie dla nas, lu-
dzi, wpływa na to, jak prowadzimy swoje życie z Nim. 
Dlatego nigdy nie powinniśmy zadowalać się mglistym 
obrazem tego, czego naucza Biblia ani też wiarą w to, 
co inni ludzie mówią o Bogu. Jeśli chcesz podążać za 
Jezusem, absolutnie koniecznym jest, byś samemu 
studiował Biblię i zobaczył na własne oczy, czego ona 
naucza.
Celem tego planu poznawania Biblii jest zachęcenie 
cię do studiowania jednego biblijnego tematu tygo-
dniowo przez rok.


