
 LB 52: ZMARTWYCHWSTANIE 

Cele 

• Wyjaśnić, że istnieje zmartwychwstanie umarłych, ponieważ Jezus 
pokonał śmierć przez swoje zmartwychwstanie. 

• Pokazać, że zmartwychwstanie do życia wiecznego nastąpi, gdy Jezus 
powróci na tę ziemię.  

• Wytłumaczyć, że Bóg wzbudzi do życia tylko tych, którzy są zbawieni przez 
wiarę w Jezusa Chrystusa. 

• Zachęcić do podjęcia decyzji o przyjęciu przez wiarę Jezusa Chrystusa jako 
osobistego Pana i Zbawiciela oraz podążaniu za Nim. 

Wprowadzenie 

Każdy człowiek ma w sobie tęsknotę za życiem. Nikt nie czuje głębokiego 
spełnienia na myśl, że pewnego dnia obróci się w proch i przestanie istnieć. 
Wręcz przeciwnie! A jednak, jeśli wykluczymy Jezusa, śmierć jest nieuniknionym 
końcem naszego życia. Ludzie mogą być w stanie opóźnić śmierć, ale 
ostatecznie nie są w stanie jej powstrzymać. Jezus jest jedynym, który pokonał 
śmierć i może dać nam życie wieczne. Ponieważ On przezwyciężył śmierć 
i zmartwychwstał trzeciego dnia, dla nas również jest dostępne 
zmartwychwstanie. Jezus powiedział: „Ja żyję i wy żyć będziecie” (Ewangelia 
Jana 14,19). 

Ewangelia Łukasza 7,11-17 

• Czego dowiadujemy się z tej historii o Jezusie? 

• Czego dowiadujemy się o Jego mocy nad śmiercią? 

• Jak ludzie zareagowali na to zmartwychwstanie? 

Jezus pokazał podczas swojej służby na tej ziemi, że ma moc wskrzeszania 
umarłych. „Rzekł jej Jezus: Jam jest zmartwychwstanie i żywot; kto we mnie 
wierzy, choćby i umarł, żyć będzie” (Ewangelia Jana 11,25). Ta nadzieja jest 
główną nadzieją całej Biblii. 
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Co poniższe teksty biblijne ze Starego Testamentu mówią o nadziei 
zmartwychwstania? Zwróć uwagę na wskazówki dotyczące tego, kiedy umarli 
zmartwychwstaną.  

✓ Księga Izajasza 26,19-21 

✓ Księga Daniela 12,13 

Już w czasach Starego Testamentu wierzący wiedzieli, że będzie miało miejsce 
zmartwychwstanie (por. także Księga Hioba 19,25-27 (BG); Psalm 27,13). 
Rozumieli, że to zmartwychwstanie nastąpi „na końcu dni”, kiedy Bóg osądzi 
niegodziwość tego świata i wyratuje wierzących. 

Co mówił Jezus o nadziei zmartwychwstania, a szczególnie o czasie jego 
nadejścia? 

✓ Ewangelia Jana 5,28-29 

✓ Ewangelia Jana 6,39-40.44.54 

✓ Ewangelia Jana 14,3  

Jezus powiedział bardzo wyraźnie, że Bóg planuje wskrzesić umarłych! Kiedy 
łączą się trzy rzeczy: Boża moc nad śmiercią, Jego miłość do ludzi i wiara ludzi, 
to jest to zapewnieniem zmartwychwstania. Jezus wyjaśnił, że to 
zmartwychwstanie „w dniu ostatecznym" nastąpi, kiedy On powróci, aby 
zabrać wierzących do nieba.  

Jak Paweł opisał to zmartwychwstanie, które będzie miało miejsce przy drugim 
przyjściu Jezusa? 

✓ 1 List do Tesaloniczan 4,13-18 

✓ 1 List do Koryntian 15,20-24.51-55 

✓ List do Filipian 3,10-11.20-21 

Dla Pawła również było jasne, że nastąpi zmartwychwstanie, ponieważ Jezus 
zmartwychwstał i zwyciężył śmierć – oraz że to zmartwychwstanie będzie miało 
miejsce w czasie powrotu Jezusa na ziemię.  

1 List Jana 5,11-13 

Kto będzie uczestniczył w tym zmartwychwstaniu do życia wiecznego? 
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Osobiste zastosowanie   

• Co uświadomiłeś sobie dzięki temu studium biblijnemu?  

• Co stało się dla ciebie ważne?  

• Jakie decyzje pragniesz podjąć, aby zastosować to w swoim życiu? 

• Czy chcesz przyjąć przez wiarę Jezusa Chrystusa jako osobistego Pana  
i Zbawiciela oraz podążać za Nim? 
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