Kosciot Adwentystow
Dnia Siodmego
w Rzeczypospolitej Polskiej

ZARZAD KOSCIOtA
Warszawa, 11.09.25

Do pastoréw i starszych zboréw Kosciota w Polsce

Drodzy Przyjaciele!

Uzaleznienia stanowig powazny problem szczegélnie wsréd dzieci i nastolatkéw. Natogiem
moga sie stac nie tylko narkotyki, nikotyna i alkohol. Coraz czesciej pojawiajg sie uzaleznienia
behawioralne - od internetu, gier, medidéw spotecznosciowych, zakupoéw, stodyczy czy
hazardu. Miode osoby potrzebujg wsparcia! Z uzaleznieniem walczg takze osoby doroste,
poniewaz uzalezni¢ sie mozna od wszystkiego. Dlatego organizujemy szkolenie
uwzgledniajgc ten wazny temat i zachecamy KAZDEGO, kto chce dowiedzie¢ sie: jak
rozpozna¢ pierwsze oznaki uzaleznienia i odpowiednio zareagowa¢, pozna¢ rodzaje
uzaleznien, ich specyfike oraz skale wystepowania, nauczy¢ sie prowadzi¢ program
12 krokéw do petni zdrowia. Szkolenie dedykowane jest rowniez do 0s6b, ktdre zajmujg sie
dziatalnoscig profilaktyczng w klubach zdrowia, pomocy spotecznej, nauczycieli i liderow
mitodziezy, ktoérzy chcg podnie$¢ wiasne kompetencje w pracy z mtodziezg w obszarze
uzaleznien. PrzygotowaliSmy odpowiednie materialy, ktére bede wykorzystane podczas
szkolenia oraz postuza do dalszej pracy. Szkolenie pt. ,Droga do zdrowia” poprowadzi
dr Katia Reinert wicedyrektorka w Departamencie Zdrowia w GC.

Szczegbly:
Kiedy: 17-19 pazdziernika 2025r.
Gdzie: Osrodek Orion, ul. Spacerowa 7, Wista

Link do rejestracji: (zgtoszenie do 14 pazdziernika 2025 r.)
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=sTAI3BOCFVkuYU587-
X_CdirVacJE3NLgDaIlHRMvpl|[UOEpNTDBHVONDMEpPNSOdDTFILOVB|M1FFRC4u

Optata: 250 zt (Obejmuje: wyzywienie, noclegi i materiaty szkoleniowe. Osoby, ktére beda
miaty problem z optata za szkolenie mogg poprosic¢ zbdr o wsparcie)

Nr konta bankowego: 84 1240 1066 1111 0000 0005 9356
W razie pytan prosze o kontakt: e-mail: beata.sleszynska@adwent.pl

Z chrzescijariskim pozdrowieniem

Beata Sleszyriska
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