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WSTEP

téz z nas, czytajac Nowy Testament, nie marzy i nie pragnie duchowego
Ki liczebnego wzrostu swojego zboru, takiego jaki miat miejsce w | wieku
historii chrzescijanstwa? Tamto ozywienie zapoczatkowat Jezus, ktéry sam
zgromadzit wokot siebie grupe 12 mezczyzn, uksztattowat ich sposéb my-
$lenia, wyszkolit, a nastepnie rozestat.

W ostatnich latach coraz czesciej méwimy o wptywie matych grup na
funkcjonowanie Kosciota. Jak wazny jest to kierunek, wida¢ szczegélnie
wtedy, gdy zauwazymy, ze Kosciot rozwija sie dynamicznie wszedzie tam,
gdzie praca opiera sie o funkcjonowaniu matych grup — uczniéw Jezusa.
Jako cztonkowie Kosciota mozemy wtaczy¢ sie w te niezwykty dziatal-
nos$¢ - pomoéc innym w odnalezieniu Boga poprzez zaoferowanie swojego
domu na miejsce spotkan, ktérych celem sa relacje, modlitwa, studium bi-
blijne i misja. Kto wie, moze za jaki$ czas bedzie to jedyng mozliwag forma
spotkan Kosciota.

Jesli juz kiedys probowates pracy w grupie i z grupg, a z jakichs przy-
czyn ta dziatalno$¢ ustata, jesli by¢ moze odczuwasz zniechecenie - nie
poddawaj sie: dotacz do programu Grup Uczniowskich! Jesli jeszcze nigdy
nie dziatate$s w matej grupie i chciatbys$ zrozumie¢, o co w tym chodzi, row-
niez powinienes przeczytac niniejsza ksigzke i zaangazowac sie osobiscie
w ten projekt.

Ksigzka ta zostata napisana przez doswiadczonego pastora Michaela
Dornbracka, dyrektora szkoty misyjnej Josia w Isny, w Niemczech i jest
podrecznikiem, ktéry moze pomac i zachecic cie, aby rozpocza¢ na nowo
wspoétprace w grupie, ale i z Bogiem. Powinnismy pamieta¢, ze istota po-
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wotania KosSciota jest tworzenie wiezi. Pan Jezus zanim wrocit do Ojca, dat
co do tego jasne wskazowki. Skoro Kosciét ma by¢ Boza szkota na rzecz
pojednania w Swiecie, nalezy oczekiwad, ze bedzie miejscem, w ktérym zy-
ciodajne wiezi zajma pierwsze miejsce.

Ellen White napisata: ,Formowanie matych grupek jako podstawy
chrzescijanskiego dziatania przedstawione mi zostato przez Tego, ktéry
nie moze sie myli¢” (7T 121.122). Kos$cioét powinien przede wszystkim przy-
czynia¢ sie do nawigzywania i pogtebiania wiezi zaréwno miedzyludzkich
jak i miedzy Bogiem a cztowiekiem. Mata grupa uczniowska jest jednym
z najlepszych Srodkéw, bysmy mogli stac sie tym, czym Bdg chciatby nas
uczyni¢ — ludzmi zwigzanymi spotecznoscia z Chrystusem, wzajemnie wy-
chodzacymi naprzeciw swoim potrzebom i niosgcymi $wiatu mitos¢.

Z goracym pragnieniem stuzby Bogu i ludziom polecam ten podrecz-
nik zborom, jak i duchowym przywdédcom. Niechaj Pan sprawi, ze grupy
uczniowskie w zborach, jak i catym Kosciele beda sie rozwija¢ oraz tetni¢

zyciem.

Marek Jankowski, przewodniczacy diecezji potudniowe;j
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ZLECENIE
UCZNIOSTWA

Jezus przygotowywat ich do tego przez trzy i pot roku. Polecit im: ,,IdZcie wiec,
czyncie uczniami wszystkie narody, chrzczqc je w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swigtego, uczqc je przestrzegac wszystkiego, co wam przykazatem. A oto Ja

jestem z wami po wszystkie dni az do skoriczenia swiata. Amen” (Mt 28,19-20).

Sercem tego zlecenia misyjnego jest polecenie, by pozyskiwaé uczniéw.
Kiedy przygladamy sie, jak Jezus wyjasnit znaczenie stowa ,uczen”,
szybko staje sie jasne, jak wszechobejmujace jest to zlecenie. Jezus opisat

uczniéw jako ludzi, ktérzy...

- trwaja w Stowie Bozym i sg przez nie przemieniani'.
- zyja w opartej na mitosci spotecznosci z innymi uczniami.

- 7yja w bliskiej relacji z Jezusem i wydaja owoce>.

Kiedy Jezus polecit swoim uczniom, aby czynili innych uczniami, musia-
to by¢ dla nich jasne, ze maja robi¢ z innymi to, co Jezus zrobit z nimi. Za-
tozyt niewielkg grupe, aby mogli wzrasta¢ w wierze i by mogt ich wyszko-

1 Por. J8,31-32.
2 Por. J 13,34-35.
3 Por.J 15,5.8.
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.,Celem uczniostwa jest zawsze
pomnazanie wspotpracownikow”.

li¢ do wypetnienia zleconej im misji. Nowy Testament pokazuje, jak nowo
powstaty Kosciot chrzescijanski poszedt za przyktadem Jezusa i w ciggu
jednego pokolenia zanidést ewangelie na caty Swiat. Biblijna definicja
uczniostwa jasno pokazuje, ze nie chodzito jedynie o gtoszenie ewangelii
i wyjasnianie nauk biblijnych. To zlecenie Jezusa jest zatem czyms$ wiecej
niz tylko zleceniem misyjnym, jak to sie zwykle okresla; jest to zlecenie
uczniostwa.

Uczniostwo to wprowadzanie ludzi w zywa, zbawiennga relacje z Je-
zusem Chrystusem, pomaganie im we wzrastaniu w wierze i uczenie ich,
jak moga przyprowadza¢ innych ludzi do Jezusa oraz uczy¢ ich, aby robili
to samo z kolejnymi osobami. Celem uczniostwa jest zawsze pomnaza-
nie wspotpracownikéw*. Dzieje Apostolskie w imponujacy sposéb opisu-
ja, jak ewangelia rozprzestrzenita sie na caty $wiat poprzez pomnazanie
uczniow-.

Uczniostwo jest zatem procesem wzrastania w nasladowaniu Jezusa.
Obejmuje pie¢ obszaréw: nawrécenie, wzrost duchowy, swiadczenie, by-
cie przywédca oraz szkolenie innych. Nie nastepuja one chronologicznie
jeden po drugim, ale zazebiajg sie i umacniaja wzajemnie.

4 Por. Mt 9,37-38.
5 Por.Dz 2,42-47;6,7; 11,19-21; 19,8-10.
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Swiad-
czenie

Nawrécenie

Wzrost
duchowy

Przywodz-
two

Pie¢ waznych obszarow wzrostu

Nawrdcenie: Cztowiek zapoznaje sie ze Stowem Bozym, zostaje poru-
szony przez Ducha Swietego, zaczyna rozumiec¢ zbawienie i decyduje sie
osobiscie przyjac¢ Jezusa za swojego Zbawiciela oraz podda¢ Mu swoje zy-
cie. Dzieki temu doswiadcza prawdziwej biblijnej pewnosci zbawienia.

Wzrost duchowy: Ten, kto jest potgczony z Jezusem przez zbawienie,
bedzie wzrasta¢ w wierze. Bedzie napetniany i przemieniany przez Ducha
Swietego. Nauczy sie codziennie studiowac Stowo Boze, modli¢ sie i radzi¢
sobie z pokusami oraz przeciwnosciami.

Swiadczenie: Osoba, ktéra doéwiadczyta zbawienia przez Jezusa Chry-
stusa i zrozumiata Boza mitos¢ do gingcych ludzi, bedzie podejmowac sta-
te dziatania, aby takze inni ludzie mogli pozna¢ Jezusa. Bedzie uczy¢ sie

w naturalny i przekonywujacy sposéb wyzywac oraz wyznawaé swojg wia-
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ZLECENIE uczNiosTwA [

re w gronie rodziny i przyjaciét. W szczegélnosci bedzie dzieli¢ sie swoim
osobistym Swiadectwem wiary, przedstawia¢ ewangelie oraz czyta¢ Biblie
z przyjaciétmi.

Bycie przywodcq: Uczniostwo zawsze jest praca zespotowa. Dlatego cho-
dzi tu o wspétdziatanie w matych grupach, takich jak grupy domowe, grupy
modlitewne czy grupy dziatania i uczenie sie, jak takie grupy prowadzic.

Szkolenie: Celem uczniostwa jest zwiekszanie liczby oséb pracujacych
przy zniwie ewangelii. Dlatego uczniowie Jezusa podejmujg dziatania, by
inni mogli zosta¢ przygotowani do stuzby i nauczyli sie przygotowywac¢
innych. Tylko w ten spos6b moze doj$s¢ do pomnazania uczniéw. Dzieje sie

to poprzez grupy uczniowskie. | na nich wtasnie koncentruje sie ta ksiazka.

Te pie¢ obszaréw uczniostwa pomaga nam oceni¢ duchowe zdrowie
Kosciota. Nie da sie go zmierzy¢ na podstawie liczby cztonkéw na liscie
zborowej, poniewaz jest wielu takich, ktérzy co prawda sg tam zapisani,
ale nie wyzywaja swojej wiary w codziennym zyciu. Réwniez liczba oséb
uczeszczajacych na nabozenstwa jest stabym wskaznikiem duchowego
zdrowia KoSciota, gdyz nawet wsrdd nich sg osoby, ktére chodza do Ko-
$ciota z przyzwyczajenia, ale nie pielegnuja zywej relacji z Jezusem. Jedy-
ng miarg rzeczywistego poziomu duchowego zdrowia Kosciota jest liczba
uczniow, to znaczy liczba oséb, ktére Swiadomie zyja jako nasladowcy Je-
zusa, s napetniani Duchem Swietym, dziela sie swoja wiara, biorg aktyw-
ny udziat w zyciu zboru i pozyskuja kolejnych uczniéw.

Zbér nie musi sie martwi¢ o swoj wzrost, jesli jest w nim wielu uczniéw
Jezusa, ktérzy dziela sie swoja wiara, udzielaja lekgji biblijnych, prowadza
grupy domowe oraz uczg kolejne osoby, by tez to robity.
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LASADY
UCZNIOSTWA

Jezus nie tylko powiedzial swoim uczniom, aby czynili innych uczniami. On

pokazat im tez, jak majq to robic.

ego sposbb czynienia ludzi uczniami mozna opisa¢ za pomocg o$miu
Jzasad. Pierwotny Kosciot konsekwentnie je stosowat i doswiadczat
szybkiego wzrostu. Do dzi$ te zasady uczniostwa, ktére byty nauczane
i praktykowane przez Jezusa, nie majg sobie rownych. Im wierniej sie do
nich stosujemy, tym skuteczniej mozemy pozyskiwac uczniéw. Nie cho-
dzi tu jednak jedynie o mechanizm, dzieki ktéremu rzeczy automatycznie
zmieniajg sie w zyciu cztowieka. Wszystkie przedstawione tutaj zasady
musza opiera¢ sie na dziataniu Ducha Swietego, bez ktérego nie ma na-
wrdcenia serc ani wzrastania w uczniostwie. Ponizsza grafika przedstawia

osiem zasad uczniostwa.
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Stowo
Boze

/
Powota-
nie

Spotecz-

nos¢

16



zZASADY uczNi1osTwA [

Definiowanie uczniostwa
Zasada nr 1: Zbawienie przez Jezusa

Jezus wezwat swoich uczniéw do tego, aby ,z nim
byli"¢. Nazwat ich przyjaciétmi i pokazat im, ze bycie
uczniem to przede wszystkim trwanie w osobistej relacji
z Nim’. Wszystko, co robili dla Niego, miato by¢ owocem
ich osobistej relacji z Bogiem. Pierwsi chrzescijanie réw-
niez stawiali Jezusa Chrystusa w centrum swojego zycia
i gtoszenia. Z moca gtosili Jego wcielenie, zycie, Smier¢,
zmartwychwstanie i powtérne przyjscie. W takim stopniu,
w jakim bedziemy nasladowac ten przyktad, bedziemy
w stanie réwniez dzisiaj prowadzi¢ ludzi do Jezusa i czyni¢

ich uczniami.

Zasada nr 2: Stowo Boze

Dla Jezusa Stowo Boze byto podstawa duchowego
wzrostu®. On sam inspirowat autoréw Swietych pism
przez Ducha Swietego. Tym, ktérzy w Niego uwierzyli,
wyjasniat, ze jesli beda trzymac sie Stowa Bozego, to na-
prawde beda Jego uczniami®. Uczyt swoich uczniéw, ze
Stowo Boze jest wazniejsze niz ludzkie tradycje’. Wazne
byto dla niego, aby kazdy wierzacy miat bezposredni do-
step do Stowa Bozego i nie polegat na zadnym ludzkim
autorytecie w kwestii zrozumienia go''. Obiecat, ze Duch

Swiety pomoze kazdemu wierzacemu zrozumie¢ Stowo

6 Mk 3,14.

7 Por.J15,5.8.15.

8 Por. Mt 4,4.

9 Por. J 8,31-32.

10 Por. Mt 15,3-9.

11 Por. Mt 23,8; J 6,45.
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Boze'. Pierwsi chrzescijanie byli mocno ugruntowani
w swej wiernosci temu Stowu™. Kiedy sie spotkali, pilnie
studiowali Swiete Pisma'. Uczniostwo moze sie uda¢ tyl-
ko wtedy, kiedy wiernie trzymamy sie wypowiedzi Biblii
i studiujemy ja pilnie, osobiscie, jak i w zgromadzeniu.
Wozrastanie w uczniostwie wymaga intensywnego studio-
wania Biblii! Powierzchowne czytanie Biblii nie przyniesie
trwatych zmian.

Zasada nr 3: Postuszenstwo

Jezus wyjasnit swoim uczniom, ze bycie uczniem ozna-
cza réwniez postuszenstwo'. Wskazat, ze to dzieki tasce
Bozej, a nie wtasnym uczynkom, cztowiek moze zostac
zbawiony. Dat tez jednak jasno do zrozumienia, ze Bdg
przez swojg taske pragnie nie tylko wybaczy¢ nam naszg
wine, ale takze przemieni¢ nasze zycie i ze w zbawieniu
nie chodzi jedynie o posiadanie odpowiedniej wiedzy,
lecz przede wszystkim o praktyczne zycie zgodne z Boza
wola'®. W swoim zleceniu danym uczniom Jezus powie-
dziat: ,Uczac ich przestrzega¢ wszystkiego, co wam przy-
kazatem”"". Pierwsi chrzescijanie zastosowali sie do tego
polecenia i gtosili postuszenstwo ,wiary”'®. Wzywali ludzi
do zmiany zycia i do doprowadzenia go do harmonii z Bo-

zymi przykazaniami. Faktem jest, ze nie moze by¢ ducho-

12 Por. J 16,13.

13 Por.2 Tm 3,14-17; 2 P 1,19-21; Hbr 4,12.
14 Por. Dz 2,42; 17,11; Kol 3,16; 2 Tm 3,14-17.
15 Por. Mt 7,24-27; J 14,15.

16 Por. Mt 7,24-27; J 14,15.

17 Mt 28,20.

18 Rz 1,5.
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wego wzrostu i pomnazania uczniéw bez statego postu-
szenstwa Chrystusowi. Tylko ci, ktérzy na co dzien zyja

przez wiare, maja doswiadczenia z Bogiem.

Zasada nr 4: Powotanie

Cata dziatalnos¢ Jezusa byta wypetnieniem proroctw
Starego Testamentu’. On wiedziat, ze B6g powotat Go na
ten wtasnie czas, aby przekazat swiatu szczegélne prze-
stanie?®, Ta Swiadomos$¢ nadawata autorytet jego zwiasto-
waniu, udzielata pilnosci jego przestaniu i konfrontowata
ludzi z waznoscia podjecia decyzji w tej sprawie. Wczesny
Kosciotréwniez wiedziat, ze jego przestanie byto wypetnie-
niem proroctw biblijnych i ze zostat powotany przez Boga,
aby ogtosi¢ ewangelie w swoich czasach?'. My dzi$ takze
potrzebujemy mocnego przekonania, ze to B4g powotat
ruch adwentowy, aby w czasie konca przekazat $wiatu po-
selstwo trzech aniotéw i przez to przygotowat ludzi na po-
wrét Jezusa??. Ta pewnos$¢ doda mocy i autorytetu réwniez

naszemu gtoszeniu.

Zasada nr 5: Spotecznos¢é

Jezus jasno pokazat, ze uczniostwo moze sie udac jedy-
nie w grupie. Powotat mata grupe mezczyzn, by nauczy¢
ich uczniostwa i pokaza¢, jak moga dzieli¢ sie z innymi tym,
czego sami sie nauczyli. Mieli uczy¢ sie razem i od siebie na-
wzajem, a takze troszczyc sie jeden o drugiego i by¢ dla sie-

19 Por. Mk 1,14-15; tk 24,17-25.

20 Por. Mk 1,15.

21 Por. Dz 2,16; 3,18-21; Rz 1,1-6; 1 P 1,20-21.
22 Por. Mt 24,14; Ap 14,6-12.
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bie wsparciem?3. Pierwsi chrzes$cijanie poszli za tym przy-
ktadem i zorganizowali sie w sie¢ kosciotow domowych?.
Mate grupy odgrywaty réwniez waznga role we wczesnym
Kosciele adwentystéw. Ten spotykat sie gtéwnie w prywat-
nych domach. Oprécz nabozenstw odbywaty sie tez spo-
tkania modlitewne, godziny doswiadczen, spotkania misyj-
ne? i wiele innych.

Ellen White pisata o znaczeniu matych grup: ,Tworzenie
matych grup jako podstawy chrzescijafnskiej pracy zostato
mi przedstawione przez Tego, ktéry nigdy sie nie myli”?6.
Dla niej mate grupy byty ,,podstawa chrzescijanskiej pra-
cy”. Dla nas tez nie powinny by¢ opcjonalnym programem
zboru, lecz raczej jego podstawowym elementem sktado-

wym.

Zasada nr 6: Modlitwa

Jezus czesto szukat cichych i spokojnych miejsc, aby
pielegnowac swoja relacje z Bogiem i modli¢ sie za swoich
uczniéw. Jednak on modlit sie nie tylko za nich, ale tak-
ze z nimi. Swoimi stowami i przyktadem nauczyt ich, jak
moga sami sie modli¢?”. Zachecat ich takze do wspélnej
modlitwy?8. Pierwsi chrzescijanie nasladowali ten przy-
ktad. Dzieje Apostolskie w imponujacy sposdb ukazuja

niezwykte znaczenie modlitwy w zyciu pierwotnego Ko-

23 Por. J 13,34-35; 17,20-21.

24 Por. Dz 2,42-47;5,42;12,12; 20,8.20.

25 Por. Russell Burrill, Gemeinschaft, wie Christus sie meint. Die Gemeindestruktur fiir
das 21. Jahrhundert, Advent-Verlag Lineburg.

26 Ellen G. White, Stuzba dobroczynna, r. 13: ,Zorganizowanie Kosciota do stuzby do-
broczynnej”.

27 Por. Mk 1,35;tk 6,12; tk 11,1.

28 Por. Mt 18,19-20.
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$ciota?. Nie inaczej jest w dzisiejszych czasach. Wzrasta-
nie w uczniostwie moze mie¢ miejsce tylko poprzez ciaggte
spotykanie sie z Bogiem w modlitwie.

Zasada nr 7: Misja

Jezus przyszedt, aby ,szukad i zachowac to, co zgineto”°.
Wmieszat sie miedzy ludzi, pomagat im w ich potrzebach,
zdobywat ich zaufanie i gtosit im ewangelie. Nigdy nie od-
dzielat uzdrawiania od gtoszenia ewangelii, poniewaz za-
wsze postrzegat cztowieka jako catosé: fizyczng, psychiczng,
emocjonalng, spoteczng i duchowa?®. Pierwsi chrzescija-
nie poszli za tym przyktadem i odwaznie gtosili ewangelie.
Czyms$ normalnym byto, ze kazdy nasladowca Jezusa dzie-
lit sie swoja wiarg w swoim otoczeniu i przyprowadzat ludzi
do Jezusa®. Zlecenie Jezusa dla kazdego wierzacego nie
zmienito sie do dzis. Nic tak nie wzmacnia duchowego zycia
Kosciota oraz poszczegélnych wyznawcéw, jak dzielenie sie

SWo0jg wiara.

Zasada nr 8: Szkolenie

Dla Jezusa byto jasne, ze jego uczniowie maja ogtosic
ewangelie na catym Swiecie. Dlatego ich wyszkolit i wystat,
czynigc w ten sposéb swoimi pracownikami. Chociaz Je-
zus nauczat ttumy, to jednak skupit swoja uwage na matej

grupce. Ktadt im na sercu, aby angazowali sie w zdobywa-

29 Por.Dz 1,14, 2,42;12,12; 13,2-3; 20,36; 21,5-6.

30 tk 19,10.

31 Por. Mt 9,35.

32 Por. Dz 4,29-31; 8,4; 11,19-20; Rz 10,10-13; 2 Kor 5,20; 1 Tes 1,1-10.
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nie nowych pracownikéw na zniwa*. | wtasnie to zrobili! Ze
wzgledu na strukture matych grup byto rzecza normalng,
ze wszyscy wierzacy stuzyli swoimi darami i przez to rozwi-
jali swoje zdolnosci. Widzimy na przyktad, ze Barnaba szko-
lit Saula, a pézniej Saul szkolit swoich wspoétpracownikéw,
Tymoteusza, Tytusa, Akwile, Pryscylle i innych. Ci z kolei
mieli szkoli¢ kolejnych i uczy¢ ich, jak zrobi¢ to samo z na-
stepnymi osobami®*. Szkolenie i umacnianie cztonkéw Ko-
Sciota w stuzbie jest niezbednym warunkiem pomnazania

uczniow, takze dzisiaj.

Jak mozemy wdrozy¢ te zasady?

Ostatecznie chodzi o to, by stosowac¢ te zasady w kazdej
sferze zycia zboru. Grupy uczniowskie sg szczegélnie sku-
tecznym sposobem wdrazania zasad uczniostwa. | wtasnie

o tym bedzie mowa w kolejnych rozdziatach!

33 Por. Mt 9,36-38; Mk 3,13-15; £k 10,1-12.
34 Por. Dz 11,22-26; 16,1-3; 18,24-28; 19,10; 2 Tm 2,2.
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CZYM SA
GRUPY UCZNIOWSKIE?

Grupy uczniowskie to mate grupy ztozone z adwentystow, ktorzy spotykajq sie
przez okreslony czas w konkretnym celu, jakim jest wzmocnienie swojej wiary

i przygotowanie do misji.

adaniem grup uczniowskich jest, aby dla ich uczestnikéw misja stata
Zsie stylem zycia, naturalnym i sprawiajacym radosc¢. Przy okazji ucza sie
oni takze czyta¢ Biblie z innymi ludZzmi, prowadzi¢ mate grupy i stosowac¢
to, czego nauczat Jezus. Wychodzac z takiego zatozenia, widzimy, ze grupy
uczniowskie nigdy nie moga by¢ celem samym w sobie. Od poczatku trzeba
mie¢ przed oczami wizje, ze nie chodzi o pomnazanie grup wewnatrz zboru,
ktére obracaja sie tylko wokét siebie.

Nalezy skupi¢ sie na pozyskiwaniu ,,pracownikéw na zniwa” w réznych
miejscach. Przy tym gtéwny akcent nie ma by¢ potozony na misyjnym za-
angazowaniu jednostki, lecz przede wszystkim na dziataniu zespotowym

w matych grupach misyjnych.
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CZYM SA GRUPY UczNIOWSKIE? [N

Dlatego celem grup uczniowskich jest rowniez tworzenie innych ma-
tych grup. Moga to by¢ na przyktad:

> Grupy domowe: grupy misyjne, ktére sg zawsze otwarte na przyje-
cie gosci — przyjaciét, sgsiadoéw, znajomych, ktorzy jeszcze nie znaja
Jezusa.

- Lekcje biblijne: rodzaj matych grup, w ktérych systematycznie stu-
diuje sie nauki biblijne.

- Grupy modlitewne: mate grupy, w ktérych cztonkowie zboru spoty-
kaja sie gtéwnie po to, aby sie razem modli¢.

- Grupy dziatania: zespoty oséb, ktére spotykaja sie po to, by orga-
nizowac konkretne dziatania misyjne, np. kluby zdrowia, prace Pa-
thfinder, projekty spoteczne, diakonat itp.

- Zbory domowe: zycie zborowe i nabozenstwa nie s3 uzaleznione od
budynkoéw koscielnych, ale odbywaja sie w domach prywatnych.

- Grupy uczniowskie: grupy, w ktérych cztonkowie zboru wzmacniaja
sie duchowo i uczg, jak zdobywac¢ ludzi dla Jezusa oraz prowadzic¢

mate grupy.

Zbér, ktéry sktada sie z takich grup, jest zywym zborem, dzieki kté6remu
ludzie przychodza do Jezusa, wzrastaja w wierze i stajg sie wspotpracow-
nikami Krélestwa Bozego. Ten skrypt koncentruje sie na grupach uczniow-
skich, bo to one s3 silnikiem napedzajagcym powstawanie matych grup.
Przez nie cztonkowie zboru maja by¢ wyszkoleni do tego, by takie mate
grupy prowadzic¢ i je pomnazac. Grupy uczniowskie sg zatem miejscem na-
rodzin wielu nowych grup, w ktérych ludzie moga by¢ zdobywani dla Je-
zusa i moga wzrastac jako Jego uczniowie. Koncentrujg sie na ksztatceniu
cztonkdéw zboru, by potem jeszcze wiecej oséb mogto zostaé przyprowa-
dzonych do Jezusa.
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PRZEBIEG SPOTKANIA
GRUPY UCZNIOWSKIEJ

Dzieje Apostolskie 2,41-47 pokazujq nam, co robili pierwsi chrzescijanie, kiedy

spotykali sie w domach.

zytamy tutaj: ,Ci wiec, ktérzy chetnie przyjeli jego stowa, zostali
Cochrzczeni i zostato przytaczonych tego dnia okoto trzech tysiecy dusz.
| trwali w nauce apostolskiej i w spotecznosci, i w tamaniu chleba i w mo-
dlitwach.

A dusze wszystkich ogarniete byty bojaznig, a przez apostotéw dziato
sie wiele znakéw i cudéw. A wszyscy, ktérzy uwierzyli, byli zgodni i mieli
wspolne wszystkie rzeczy.

| sprzedawali posiadtosci i mienie, i rozdzielali je wszystkim, jak komu
byto potrzeba. Codziennie tez trwajac zgodnie w $wiatyni i tamigc chleb
po domach, przyjmowali pokarm z radoscig i w prostocie serca, chwalac
Bogai cieszac sie taska catego ludu. Pan zas przydawat zborowi codzien-
nie tych, ktérzy mieli by¢ zbawieni”.

29



B ROZDZIAL 4

W tych wersetach jest mowa o czterech elementach, ktére powinny sie

znalez¢ na kazdym spotkaniu matej grupy:

> Spotecznosc: spotykali sie po domach, jedli razem i troszczyli sie
o siebie nawzajem.

- Studium Biblii: studiowali nauki apostotéw, a wiec przestania proro-
kéw oraz ewangelie.

- Misja: pomagali ludziom i gtosili im ewangelie. Doswiadczali tego,
jak Bég przydaje ludzi Kosciotowi.

- Modlitwa: razem chwalili Boga i modlili sie do Niego.

To s3 cztery elementy biblijnych matych grup. W zaleznosci od rodzaju
matej grupy te cztery elementy beda miaty rézng wage, ale powinny poja-
wic sie na kazdym spotkaniu matej grupy. Na nastepnej stronie przyjrzymy

sie, jak one wygladaja w grupie uczniowskiej.
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Elementy spotkania grupy uczniowskiej

W grupach uczniowskich robimy to, co robili pierwsi chrzescijanie w swoich
domach: dbamy o spolecznosc, studiujemy Stowo Boze, uczymy sie, jak stuzyc

ludziom i zdobywac ich dla Jezusa oraz modlimy si¢ razem.

Spotecznos$é (15-20 min)

W grupie uczniowskiej chcemy
troszczy¢ sie o siebie nawzajem,
by razem wzrasta¢. Dlatego wazne
jest, by otwarcie mowic o tym, co
dzieje sie w naszym zyciu i co prze-
zywamy. Dobrze jest rozpoczac
rundke, w ktérej kazdy po kolei
dostaje mozliwos¢ wypowiedze-
nia sie, prostym pytaniem, np.:

- Jak wam minat tydzien?

- Zaco jestescie wdzieczni?

- Czym sie aktualnie

zajmujecie?

Studium biblijne + werset
pamieciowy (30-40 min)

Na poczatku kazdy moéwi wer-
set pamieciowy. Pdzniej studiuje-
my razem biezacy temat. Wiecej na

ten temat w nastepnym rozdziale.
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Misja (15-20 min)

Aby grupa uczniowska mogta
by¢ aktywna misyjnie, wazne jest,
aby na kazdym spotkaniu przezna-
cza¢ wystarczajacy ilos¢ czasu na
wspoélne obmyslanie oraz plano-
wanie, jak by¢ btogostawienstwem
dlainnych ludzi i zdobywac¢ ich dla
Jezusa. Wiecej na ten temat w roz-
dziale 9.

Modlitwa (15-20 min)

Na koncu potrzebny jest czas
na wspo6lng modlitwe. Chodzi o to,
by moéc porozmawiaé¢ z Bogiem
o odkryciach ze studium biblijne-
go oraz by wstawiac sie za soba
nawzajem i za innymi ludzmi. Wie-
cej na temat modlitwy w grupie

uczniowskiej w rozdziale 10.

W nawiasach zostat podany czas trwania kazdej czesci spotkania, ktory

sprawdzit sie w standardowych grupach uczniowskich. W zaleznosci jednak

od celu grupy uczniowskiej rozktad czasowy moze ulegac zmianie. Na przy-

ktad podczas studiowania modutu o modlitwie warto poswieci¢ wiecej cza-

su wtasnie na modlitwe. Przy tematach z modutu 3., w ktérych jest mowa

o misji, wazne jest, by poswieci¢ mniej czasu na studium, a za to wiecej na

planowanie dziatan misyjnych.
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STUDIUM BIBLI
W GRUPACH UCZNIOWSKICH

W grupie uczniowskiej stosujemy metode studiowania Biblii zwanq Discovery
Bible Study®.

dea jest bardzo prosta: teksty biblijne s3 studiowane razem przy pomocy pro-
|stych pytan. Zadaniem prowadzacego nie jest wyjasnianie wszystkiego, lecz
wspieranie uczestnikow w samodzielnym odkrywaniu tego, co naucza dany
tekst. Uczestnicy uczg sie razem i od siebie nawzajem. Prowadzacy czuwa nad
tym, by uwaga byta caty czas skupiona na Biblii, a rozmowa nie przerodzita sie
w dyskusje na temat osobistych opinii czy kwestii mato istotnych. Wazne jest
réwniez, aby poswieci¢ czas na omdwienie osobistego zastosowania tego,
o czym byta mowa, poniewaz mocy Stowa Bozego mozna doswiadczy¢ tylko
wtedy, gdy zastosuje sie w swoim zyciu to, co sie w nim odkryto*®. W koncu na-
lezy tez opowiadac innym o tym, co sie odkryto, i przez to przezyto z Bogiem.
W ten sposdb jeszcze wyrazniej doswiadcza sie Bozych btogostawienstw. Ta
metoda koncentruje sie na Biblii i opiera na zatozeniu, ze B6g przemawia do kaz-
dego wierzacego poprzez swoje Stowo. Dlatego tez kazdy, dzieki dziataniu Du-
cha Swietego, moze mie¢ bezpoéredni dostep do Stowa Bozego i je rozumiec?.

35 Z ang. odkrywcze studiowanie Biblii. Czasem ta metoda jest réwniez nazywana Discovery Bible Reading
[odkrywcze czytanie Biblii]. Nie ma dobrze brzmigcego polskiego ttumaczenia tej nazwy, wiec w tej ksigzce
jest uzywana nazwa angielska.

36 Por. Mt 7,24; Jk 1,22.

37 Por. Mt 23,8; J 6,44.45; 14,26; 16,13.
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W kwestii zrozumienia Stowa Bozego
nie nalezy polegac na ludziach”.

Niewielka grupka oséb studiujaca Stowo Boze z modlitwa dzieki Duchowi Swie-

temu bedzie mogta je zrozumied.

Z Discovery Bible Study mozna korzysta¢ wszedzie tam, gdzie ludzie razem

czytaja Biblie: w grupach domowych, podczas studium biblijnego, w szkole so-

botniej, na nabozenstwach rodzinnych, a takze w grupach uczniowskich. Zale-

ty tej metody sg oczywiste:

36

- Wspoélne studium Biblii oparte na prostych pytaniach zacheca do ak-

tywnego odkrywania. Dzieki temu uczestnicy efektywniej sie ucza
i duzo lepiej zapamietuja to, czego sie nauczyli.

Nie jest sie zaleznym od nauczyciela, poniewaz uczestnicy uczg sie sa-
modzielnie studiowa¢ Biblie i mysle¢ dojrzale.

Uczestnicy doswiadczajg mocy Stowa Bozego, poniewaz maja kontakt
bezposrednio z Biblia, a nie z ludzkimi opiniami.

Ten rodzaj studiowania Biblii jest tak tatwy, ze kazdy moze sie go na-
uczy¢ w krétkim czasie. Lider grupy moze tatwo przekazywac prowa-
dzenie innym uczestnikom. Spotkania grupy nie trzeba odwotywag, je-
$li jej lider nie moze poprowadzi¢ studium.

Uczestnicy ucza sie, jak studiowad Biblie na nabozenstwach osobistych

i rodzinnych.



STUDIUM BIBLII W GRUPACH UCzZNIowsKIcH [

To wszystko nie oznacza oczywiscie, ze niepotrzebni sg juz nauczyciele,
ktorzy pomagaja zrozumiec Stowo Boze. Przeciez nauczanie i gtoszenie Stowa
naleza do daréw duchowych wymienionych w Nowym Testamencie. Jednak
w kwestii zrozumienia Stowa Bozego nie nalezy polega¢ na ludziach. Liderom,
ktoérzy dobrze znajg Biblie i lubig duzo méwi¢, trudno bedzie powstrzymywac
sie i nie dzieli¢ swoja wiedza.

Rzecz jednak w tym, ze jesli za duzo moéwig, to pozbawiajg innych mozliwo-
$ci samodzielnego odkrywania tego, co méwi tekst biblijny. Uczestnikom gru-
py trudno jest tez wyobrazi¢ sobie, ze mogliby samodzielnie poprowadzi¢ ta-
kie studium. Nie oznacza to, ze prowadzacy nie moze podzieli¢ sie tym, co sam
odkryt w danym tekscie biblijnym. Jest on czes$cig grupy i moze bra¢ udziat
w rozmowie, tak jak wszyscy inni. Wazne jest jednak, aby nie zdominowat roz-

mowy, lecz datinnym przestrzen do méwienia o ich odkryciach.

38 Por.Ef4,11;Rz12,7.
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Nauka wspoélnego studiowania Biblii

Jakie pytania mozemy zadawa¢ do tekstu biblijnego, aby méc go na-
prawde doktadnie przestudiowacd i nie straci¢ czasu na zajmowanie sie
kwestiami nieistotnymi? Biblia skupia sie na trzech gtownych kwestiach, kt6-
re przewijajg sie praktycznie przez kazda zawartg w niej historie i kazdy
jej fragment. Odzwierciedlaja one gtéwne przestanie Biblii. S3 nimi Bdg,
czlowiek i relacja cztowieka z Bogiem. Kiedy pytamy o te trzy kwestie, to
skupiamy sie na sednie tego, czego naucza Pismo Swiete. Mozemy wiec
uja¢ je w nastepujace pytania i, w zaleznosci od fragmentu Biblii, bardziej
konkretyzowad:

- Co ten fragment Biblii méwi o Bogu (lub Jezusie Chrystusie)?

- Co ten fragment moéwi o ludziach?

- Co ten fragment Biblii méwi o zyciu/relacji z Bogiem?

- Czesto w danym fragmencie Biblii pojawia sie dodatkowy temat,
np. Koscioét, misja, przywodztwo, powtdrne przyjscie Jezusa, sza-

bat. Mozna wiec zapyta¢: Co ten fragment méwi o...?
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Mozemy skorzystac tylko z tych czterech pytan i juz bedziemy mieli do-
gtebne studium Biblii. Zwykle trzeba kilkakrotnie zada¢ pytanie: ,,Co jeszcze
mozemy sie dowiedziec o...?”. W zaleznosci od fragmentu mozna takze zada¢

bardziej szczeg6towe pytania dotyczace tych trzech gtéwnych kwestii, np.

Cztowiek

Bog /Jezus

Relacja cztowieka

z Bogiem

Jakie cechy Boga lub Jezusa
dostrzegasz?

Gdzie widzisz dziatanie
Boga w tej historii?

Co ten fragment méwi
o naturze cztowieka?

Czego dowiadujemy sie
o poszczegdlnych osobach

Co ten fragment méwi
o tym jak...

...zostajemy zbawieni?
...mozemy wzrastac

w wierze?

...mozemy zmienié
swoje zycie?

...mamy obchodzi¢ sie
z innymi ludzmi?

...mozemy stuzy¢ Bogu?

w tej historii?
Co ten fragment méwi nam
o woli Bozej? W czym te osoby s3 dla

nas dobrym przyktadem?
Jak Bog (lub Jezus) A w czym nie s3?
obchodzi sie z ludzmi w tej

historii?

Oczywiscie istnieja jeszcze inne pytania, ktére mozna zada¢, aby zgte-
bi¢ dany tekst biblijny, takie jak:
- Kto chciatby opowiedzie¢ te historie/fragment wtasnymi stowami?
- Jakie pytania pojawiaja sie w waszych gtowach, gdy patrzycie na ten
fragment Biblii?
- Na co zwrdciliscie uwage, czytajac te historie? Co was zaskoczyto?
- Co méwi ten tekst biblijny o...?
- Co oznacza...? Co... miat przez to na mysli?
- Dlaczego...? Dlaczego nie?
Nie nalezy za kazdym razem uzywac wszystkich pytan. Jest to raczej taki

zbioér narzedzi, ktérych mozna uzywac w razie potrzeby.
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Pod koniec studium jest czas, by kazdy mégt podzieli¢ sie tym, jak chce

zastosowac to, czego sie nauczyt. W tym celu mozna zadac¢ takie pytania:

- Jak mozemy w naszym zyciu zastosowac to, czego sie dzi$ nauczy-
liSmy?

- Komu mozemy opowiedzie¢ o tym, co odkrylismy?

Podsumowanie

Teraz jeszcze krétkie podsumowanie, jak w praktyce przebiega stu-
dium biblijne:

- Modlitwa o Boze btogostawienstwo dla studium Biblii.
Przeczytanie na gtos fragmentu Biblii.

Jedna osoba opowiada wtasnymi stowami to, co byto czytane.

N R\ Z

Czasami dobrze jest jeszcze raz przeczytac ten fragment lub wystu-
cha¢ nagrania z Biblii audio.

N

Odkrywanie fragmentu przy pomocy ww. pytan.

N

Dzielenie sie tym, jak kazdy zastosuje to, czego sie nauczyti komu o

tym opowiecie.
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EWANGELIA MATEUSZA 7,24







TEMATY DO STUDIUM
W GRUPACH UCZNIOWSKICH

Fascynujqce jest to, zZe Biblia zawiera najlepsze odpowiedzi na wszystkie pyta-

nia dotyczqce naszego zycia z Bogiem i naszej stuzby dla Niego.

grupie uczniowskiej poswiecamy czas na dogtebne studiowanie
Wtych odpowiedzi. W tym celu zostaty przygotowane rézne moduty,
wedtug pieciu etapow uczniostwa. Moduty s3g zaprojektowane w taki spo-
sob, ze nie wynikaja jeden z drugiego i dlatego nie muszg by¢ studiowane
w okreslonej kolejnosci. Kazda grupa uczniowska moze wybra¢ modut, kté-
ry najlepiej pasuje do jej obecnej sytuacji. Ponadto ta oferta wielu modutéw
nie ma zacheca¢ do tego, by grupa uczniowska spotykata sie przez wiele
miesiecy czy nawet lat w tym samym sktadzie osobowym, aby przerobi¢
wszystkie z nich. To mijatoby sie z celem grup uczniowskich, jakim jest zakta-
danie nowych grup, i cata idea uczniostwa mogtaby zosta¢ zatracona (zob.
rozdziat 3.).
Na nastepnej stronie znajduje sie przeglad modutéw, ktére mozna po-

bra¢ z www.poludnie.adwent.pl/podziel-sie-slowem
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Przeglad modutow i tematow

Nawrécenie Wzrost duchowy Swiadczenie

Bycie przywédca Szkolenie
| | | | |
) ] |
Odkrywanie Naéladowanie Misja poprzez Uczniostwo Prowadzenie
Jezusa Jezusa grupy domowe w | wieku grup
T T T uczniowskich
Napetnienie Udzielanie lekgji Chrzescijanskie
Duchem $wietym biblijnych przywédztwo
[ | |
| —
. Ewangelizacja Zasad
Modlitwa y
zdrowotna wielbienia Boga
I I |
Zdrowie Wychowywanie Diakonat
psychiczne dzieci dla Jezusa i duszpasterstwo
Matzefistwo
wg Bozego
zamystu

j = Tematy tych modutéw nadaja sie tez bardzo dobrze do grup do-
mowych, tzn. misyjnych grup spotykajacych sie w prywatnych do-
mach, ktére s3 zawsze otwarte na gosci. Studiowanie tych tema-
téw w grupie uczniowskiej ma przygotowac uczestnikéw do tego,
by mogli prowadzi¢ rozwazania Stowa Bozego na te tematy w gru-
pach domowych.
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Struktura tematow

Kazdy temat sktada sie z dtuzszego fragmentu biblijnego, zwykle uzu-

petnionego kilkoma krétszymi fragmentami biblijnymi, ktére pogtebiaja te-

mat gtéwnego fragmentu, a takze z wersetu pamieciowego oraz rozdziatu

z ksigzki Ellen White. Kazdy temat miesci sie w jednym wierszu tabeli, jak

wida¢ na przyktadzie pierwszych czterech tematéw z modutu ,Modlitwa".

Tytut Fragment | Dodatkowe teksty | Werset Do dalszego
z Biblii biblijne pamieciowy studium
1. Jezus o modlitwie Mt 6,5-15 |Osobista modlitwa |Mt6,6 Droga do
0 Ps 62,8-9 Chrystusa,
o Mt 14,23 rozdziat 11;
o Mk 1,35 Prayer®, rozdziat 1
0 Mk 6,46
otk 6,12
2. Przypowiesc tk 18,1-8 Wytrwata modlitwa |1 Tes 5,16-18 Przypowiesci
o wytrwatej wdowie 0Dz 2,42 Chrystusa,
o0Rz 12,12 rozdziat 12;
o Kol 4,2 Prayer, rozdziat 6
01Tes5,16-18
3. Dziesieciu tk 17,11-19 | Wdziecznosé Ps 50,23 Zycie Jezusa,
tredowatych 0 Ps50,14.23 rozdziat 36
o Ef 5,19-20
o Kol 3,15-17
0 1Tes5,17-19
4, Oddawanie Ps 145,1-21 | Chwalenie Boga Ps 63,6-7 Droga do
chwaty Bogu 0O Ps34,2-4 Chrystusa,
o Ps 40,17 rozdziat 13
0 Ps 59,17-18
0 Ps 63,4-9
0 Ps 92,2-6
0 Ps107,1
o Ps 147,1

39 Ksiazka nie zostata przettumaczona na jezyk polski (przyp. red.).
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OSOBISTE
PRZYGOTOWANIE

Waznym kluczem do sukcesu grupy uczniowskiej jest to, by uczestnicy sami
wczesniej dokladnie przestudiowali fragmenty biblijne przeznaczone na

nastepne spotkanie.

owdd ku temu jest prosty: kiedy samemu studiuje sie tekst biblijny,

Pmoina wiele zyska¢. Podobnie dzieje sie, kiedy dany fragment rozwaza

sie razem z innymi. Natomiast kiedy robimy obie te rzeczy - osobiste przy-

gotowanie, a nastepnie wspolne rozwazanie - prowadzi to do niesamowicie
gtebokiego studium Biblii, w ktérym mozna naprawde doswiadczy¢ mocy

Stowa Bozego.

Do osobistego przygotowania nalezy uzy¢ notatnika, w ktérym zapisu-
je sie swoje odkrycia. Sprawdza sie tu notatnik w formacie A4 zagospoda-
rowany w nastepujacy sposéb:

- Pierwsze trzy strony notatnika nalezy przeznaczy¢ na spis tresci
w formie trzech kolumn. W pierwszej kolumnie wpisuje sie tytut oma-
wianego fragmentu z Biblii, w drugiej adres tekstu, a w trzeciej odpo-
wiedni numer strony notatnika. Nalezy ponumerowac strony notat-
nika.

- Na kazdy temat potrzebne s3 dwie strony A4 lezace obok siebie, po-
dzielone tak, jak na ponizszej ilustracji:
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Temat

Notatki:
mysli,
spostrzezenia,
pytania,
teksty paralelne

Adres tekstu

(Tu nalezy
przepisac

tekst z Biblii).

Notatki:
mysli,
spostrzezenia,
pytania,
teksty paralelne



O Boqu O ludziach

O zyciu z Bogiem O (temat z nazwy modutu,
np. o przywoédztwie,
0 misji...)

Teksty do tematu Osobiste zastosowanie
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&

2. Przepisy-
wanie

?

(]
3. Zadawanie
pytan

50

W ramach osobistego przygotowania kazdy ma nastepu-

jace zadania:

Przeczytaj doktadnie fragment Biblii, najlepiej w réznych
przektadach.

Przepisz tekst stowo w stowo do notatnika. Zapisz go
w Srodkowej kolumnie lewej strony A4, tak aby kolumny po
lewej i prawej stronie mogty zosta¢ wykorzystane do ro-
bienia notatek. Pisz tak, aby caty fragment zmiescit sie na
jednej stronie. Zawsze pisz numery przed poszczegélnymi
wierszami. To pomaga w orientowaniu sie w tekscie. Takie
przepisywanie zajmuje oczywiscie duzo czasu, ale ten czas
jest bardzo dobrze zainwestowany. W trakcie przepisywa-
nia tekstu dzieje sie wiele dobrego. Czytamy go kilka razy,
powoli i doktadnie, co pomaga nam lepiej go zrozumiec.

Zapisz swoje spostrzezenia oraz mysli, a takze teksty row-
nolegte oraz pytania do tekstu. Wykorzystaj do tego dwie ko-
lumny po obu stronach przepisanego tekstu biblijnego. Za-
pisz to, co zauwazysz i zrozumiesz. Jesli przyjda ci na mysl
jakie$ teksty réwnolegte/podobne?, to tez je zanotuj. Za-
dawaj takze pytania do tekstu. Pytania pomagaja zagtebic
sie w tekst. Moga to by¢ réwniez takie pytania, na ktére
jeszcze nie znasz odpowiedzi. Jesli tekst Biblii nie wypetnia
catej srodkowej kolumny, mozesz wykorzysta¢ wolne miej-
sce na dole na dalsze notatki. Podczas studiowania oznacz

40 Teksty o’podobnym znaczeniu lub opowiadajace te samga historie w innych miej-
scach Pisma Swietego (przyp. red.).
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tekst biblijny kolorami i symbolami. Zakresl stowa kluczo-
we. Wskazéwka: do notatek najlepiej uzywac otéwka.

Zapisz, co ten werset biblijny mowi o Bogu, cztowieku,
C)\ relacji z Bogiem i ewentualnie jakims innym temacie! Uzyj do

4. Poznawanie 3 i . .
tego celu czterech gérnych pél po prawej stronie notat-

nika.

Przeczytaj dodatkowe wersety biblijne! Najpierw zapisz

[.] temat tych tekstow jako nagtéwek w lewym dolnym polu
5-zgtebianie | 55 prawej stronie notatnika. Nastepnie wypisz adresy wer-
setow jeden pod drugim i krétko stresé, co tam jest powie-
dziane na ten temat. Mozesz dodawac¢ wtasne teksty biblij-

ne do danego tematu.

Zapisz werset pamigciowy na karteczce lub w aplikacji na
6. Zapamie- telefonie i naucz sie go na pamiec! Powtarzaj codziennie.
tywanie
Dalsze studium: Przeczytaj odpowiedni rozdziat z ksigzki
;@: Ellen White. Zapisz w swoim notatniku stwierdzenia, ktére
7. Czerpanie

szczegoblnie do ciebie przemoéwia.

Zapisz, czego si¢ nauczyles i jak chcesz to zastosowac! Uzyj
@ do tego prawego dolnego pola po prawej stronie notatni-
8. Zastoso- . . . P . .
wanie ka. Twoim zastosowaniem moze by¢ podziekowanie Bogu,
przyjecie jakiejs prawdy lub obietnicy, przestrzeganie ja-

kiegos$ przykazania, przyjecie ostrzezenia i wiele innych.
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Rozwijanie
potencjatu

52

Powiedz innym o tym, co odkryles! Najlepszym sposobem
uczenia sie jest wyjasnianie komus innemu tego, co sie sa-
memu zrozumiato. Dlatego opowiedz komus o tym, co stato
sie dla ciebie wazne w tym temacie. Moze to by¢ ktos z two-
jej rodziny, zboru lub kregu znajomych. Najwazniejsze jest
to, by podzieli¢ sie tym, co cie poruszyto. Bytoby idealnie,
gdybys jak najszybciej utworzyt wtasng grupe uczniowska
i pomagat innym doswiadcza¢ tego, czego sam doswiad-

Czasz w swojej grupie uczniowskiej.

Te kroki s3 bardzo intensywnym sposobem studiowa-
nia Stowa Bozego. Zaleca sie roztozenie osobistego przy-
gotowania na kilka dni i, jesli to konieczne, wtaczenie go
w osobiste nabozenstwo poranne. W ten sposéb bardziej
intensywnie przestudiujesz tekst biblijny, dowiesz sie wie-
cej i lepiej utrwalisz to, czego sie nauczytes. Btogostawien-
stwo, ktérego przez to doswiadczysz, bedzie bezcenne.



TWOJE SLOWO
JEST POCHODNIA
MOIM NOGOM

| SWIATLOSCIA
MOJEJ SCIEZCE.

PSALM 119,105







WERSETY PAMIECIOWE

Wazngq czesciq studium biblijnego w grupie uczniowskiej jest uczenie si¢ fragmen-
tow Biblii na pamieé. Do kazdego tematu jest podany werset pamigciowy, ktory

powinien by¢ zapamigtany i powtarzany przez wszystkich uczestnikéw grupy.

elem tego jest tak dobre przyswojenie tekstéw biblijnych, aby zapadty
Cone gteboko w pamie¢ dtugotrwata. Kluczowym czynnikiem w osig-
gnieciu tego celu jest jasne zrozumienie, dlaczego zapamietywanie frag-
mentéw Biblii jest wazne i ma sens. Najwazniejsze powody s3 nastepujace:
- Bdg powiedziat, ze powinni$my zapamietywac Jego Stowo*'.
- Zapamietane wersety biblijne nie s3 martwa informacja, ale zywymi
Stowami Boga, przez ktére On nas zmienia*?.
Duch Swiety moze nam przypomina¢ to, czego sie nauczyliémy*.
Stowo Boze daje site, by opierac sie pokusom®4,

Mozemy lepiej opowiada¢ innym o Stowie Bozym*.

V20 2 2 Z

Kiedy zapamietamy Stowo Boze, to mamy je przy sobie nawet wtedy,
gdy nie mamy Biblii.

N

Zapamietywanie tekstéw biblijnych zwieksza nasze zdolnosci intelek-

tualne.

41 Por. Prz 7,1-3; Pwt 11,18-19.
42 Por. Hbr 4,12; 1 Tes 2,13.

43 Por. J 14,26.

44 Por. Ps 119,11; Prz 6,20-23.
45 Por. 1P 3,15.
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UCZYNCIE
POWTARZANIE
WERSETOW
PAMIECIOWYCH
WASZA CODZIENNA
RUTYNA.
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Nastepujgce wskazéwki okazaty sie skuteczne w konsekwentnym

i efektywnym zapamietywaniu tekstow biblijnych:

>
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Uzyj narzedzia, ktoére jest dla ciebie odpowiednie. Na przyktad mozesz
zapisywac wersety na matych karteczkach (format A8). Z jednej strony
zapisz tres¢ wersetu, a z drugiej jego adres. Mozesz rowniez oznaczy¢
kolorami wazne stowa. Alternatywnie mozesz skorzystac z aplikacji ,Bi-
ble Memory” lub ,Bible Learning System: Remember Me”, ktére oferuja
wiele pomocnych sposobdw uczenia sie i powtarzania tekstéw biblij-
nych.

Waznym kluczem do skutecznego zapamietywania wersetéw biblijnych
jest systematyczne i regularne ich powtarzanie. Nowe wersety pamie-
ciowe najlepiej powtarzaj codziennie, az trafig do twojej pamieci dtu-
gotrwatej. Pézniej odstepy czasowe powtarzania wersetéw moga byc¢
wieksze.

Uczyhn powtarzanie wersetéw pamieciowych swoja codzienna rutyna.
Mozesz je powtarzad np. podczas swoich osobistych nabozenstw, w dro-
dze do pracy lub na spacerze. Wykorzystuj takze wolne chwile, ktére
W przeciwnym razie zostajg stracone.

Kiedy uczysz sie fragmentu biblijnego, zwracaj uwage na jego kontekst.
tatwiej jest sie nauczy¢, gdy nie uczy sie tylko pojedynczego tekstu bi-
blijnego, ale bierze pod uwage caty jego kontekst.

Zdecyduj sie na dostowne ttumaczenie Biblii, np. Biblie gdanska czy Bi-
blie dostowna (Piotra Zaremby).

Ucz sie wersetéw biblijnych doktadnie. Stowo Boze jest Swiete, dlatego
kazde stowo powinni$my traktowa¢ powaznie i nic do niego nie dodawac
ani nic nie odejmowac. Inwestujemy cenny czas w nauke wersetéw bi-
blijnych. Bytoby wielka szkodg, gdybysmy mieli zapamieta¢ wadliwy wa-
riant! Naucz sie wiec tekstu biblijnego poprawnie od razu. Pomysl o tym!

Poprawne nauczenie sie tekstu biblijnego nie wymaga wiecej wysitku niz
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jego btedne zapamietanie. Dlatego uczyn swojg zasada uczenie sie wer-
setéw biblijnych doktadnie, stowo w stowo.

Kiedy zapamietujesz nowy werset biblijny, powtarzaj pierwsza czes¢,
az bedziesz potrafit wyrecytowac jg z pamieci. Nastepnie dodaj kolej-
ng czes$c¢ i powtdrz obie kilka razy. Kontynuuj w ten sposéb, az bedziesz
w stanie powtorzy¢ caty tekst stowo w stowo.

Zapamietuj tez dobrze odnosniki do fragmentéw. Zacznij od powiedze-
nia adresu tekstu, nastepnie zacytuj jego tres$¢ i na koniec powtérz ad-
res. W ten sposdb bedziesz wiedzie¢ doktadnie, gdzie on sie znajduje,
a nie jedynie, ze jest gdzie$ w Biblii.

Na poczatku zapamietuj tylko krétkie fragmenty. Dtuzsze s trudniejsze
do zapamietania i powtarzania. Kiedy nabierzesz wprawy i zapamiety-
wanie fragmentéw biblijnych stanie sie czescig twojego stylu zycia, to
bedziesz mogt zmierzy¢ sie z dtuzszymi fragmentami.

Mysl o wersetach biblijnych, ktérych sie uczysz. Zastanawiaj sie nad kaz-
dym stowem, mysl o tym, co ono oznacza, i zadawaj sobie pytanie, co Bog
chce ci przez ten werset powiedziec.

Czytajac Biblie, ciagle bedziesz zauwazac¢ nowe wersety, ktére bedziesz
chciat zapamietad. Notuj sobie gdzies ich adresy lub od razu zapisuj je na
karteczkach/ w aplikacji. Kiedy przyjdzie czas na nauczenie sie kolejnego
wersetu, to bedziesz miat wybor. Pros Boga, aby wskazywat ci wersety
biblijne, przez ktoére chce akurat teraz dziata¢ w twoim zyciu. Kiedy jakis
nowy werset szczegélnie poruszy twoje serce, to nie czekaj kilka tygodni
czy miesiecy, zanim zaczniesz sie go uczy¢. Naucz sie go od razu i dotacz
do swojego pakietu wersetéw do codziennego powtarzania lub do apli-
kacji.

Znajdz kogos, kto bedzie sie z tobg uczyt wersetéw biblijnych na pamied.
Motywujcie sie wzajemnie do systematycznej nauki i odpytujcie sie
z tych tekstéw. Odpowiadanie przed drugg osoba jest waznym kluczem
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do wytrwania. W ten sposéb mozecie sie wzajemnie zachecac i mie¢ do-
datkowa motywacje do wyrobienia w sobie dobrego nawyku zapamiety-
wania tekstéw biblijnych.

Na kazdym spotkaniu grupy uczniowskiej, tuz przed studium biblijnym,
nalezy poswieci¢ czas na recytowanie wersetéw z pamieci. Jesli grupa
jest wieksza, a liczba werséw pamieciowych wzrasta, dobrze jest robi¢ to
w dwadjkach, aby nie poswieca¢ na to zbyt wiele czasu.
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MISJA POPRZEZ
GRUPY UCZNIOWSKIE

Grupa uczniowska zastuguje na swojq nazwe tylko wtedy, gdy aktywnie dziata
na rzecz zapoznawania ludzi z Jezusem. Dlatego wazne jest, aby upewnic sie,
Ze na kazdym spotkaniu jest wystarczajqco duzo czasu na misje (ok 15-20 mi-

nut, a czasami wiecej).

elem tej czesci spotkania jest zapewnienie statej edukacji uczestni-
Ckéw w dziedzinie osobistej ewangelizacji. Chodzi o dziatania, ktére
sg praktyczne i tatwe do wdrozenia. W ten spos6b nadaje sie znaczenie
stuzbie dla Jezusa, a grupa uczniowska staje sie komérka misyjng, ktéra
zdobywa ludzi dla Jezusa. Jak przeprowadzi¢ te cze$¢ spotkania grupy

uczniowskiej?

1. Przekazywanie wizji

Uczestnicy grupy uczniowskiej potrzebuja jasnego przekonania, ze
grupa istnieje po to, aby dociera¢ z ewangeliag do ludzi, ktérzy nie s3 cze-
$cig grupy i czynic¢ ich uczniami. Wazne jest, aby nie traci¢ tej wizji z oczu.
Potrzeba do tego jedynie 1-2 minut, w ktérych odczyta sie konkretny frag-
ment z Biblii lub pism Ellen White. Przyktady takich tekstéw mozna zna-

lez¢ w zataczniku 1.
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2. Doswiadczenia

Nastepnie uczestnicy dzielg sie tym, w jaki sposéb realizowali zadania
misyjne z poprzedniego tygodnia i jakie byty ich doswiadczenia. W ten
sposob zadania misyjne stajg sie elementem wigzacym, poniewaz odpo-
wiadamy przed soba nawzajem za ich wykonanie. Uczestnicy zachecaja sie
wzajemnie do realizowania tego, co sobie postanowili. Jest to wyraz po-
zytywnej sprawozdawczosci oraz odpowiedzialnosci uczestnikéw wobec

siebie nawzajem. Lider musi dawac dobry przyktad.

3. Inspiracja misyjna
Inspiracja misyjna sktada sie z krétkiego wprowadzenia dotyczacego

osobistej ewangelizacji, potaczonego z praktycznym zadaniem. Ma to na
celu pomac uczestnikom rozwina¢ misyjny styl zycia, poprzez ktéry beda
skutecznie swiadczy¢ o Jezusie. Wazne jest, aby w inspiracjach misyjnych
dostosowac sie do mozliwosci grupy. Warto zwraca¢ uwage na nastepuja-
ce kwestie:

- Niektére inspiracje misyjne sg bardzo proste i moga zostac zrealizowa-
ne przez kazdego uczestnika w ciggu tygodnia przed nastepnym spo-
tkaniem. Inne wymagajg wiecej czasu i sprawia, ze uczestnicy grupy
beda zajeci tym zadaniem przez kilka tygodni.

- Kazda inspiracja misyjna dostarcza kolejnych narzedzi do misyjnej
skrzynki z narzedziami. Czesto nawet nie jest konieczne, aby uczestni-
cy realizowali to samo zadnie w tym samym czasie. Wazne jest jednak,
aby kazdy cos robit i opowiadat o tym na spotkaniu grupy.

- Istotne jest, aby podchodzi¢ elastycznie do wybierania inspiracji misyj-
nych na kolejne spotkania. Kolejnos¢ zadan bedzie zalezata od uczest-
nikdéw grupy uczniowskiej. Jesli sg gotowi do tego, by bardzo otwar-
cie i odwaznie dzieli¢ sie swoja wiara, to moggq wybieraé trudniejsze

zadania misyjne, takie jak np. opowiadanie osobistego Swiadectwa,
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przedstawianie ewangelii lub prowadzenie lekgcji biblijnej. Jesli jed-
nak uczestnicy sg bardziej powsciagliwi lub bojazliwi, moga zacza¢ od
prostszych i bardziej podstawowych zadan, takich jak np. modlenie sie
za przyjaciot, aktywne stuchanie czy robienie rzeczy, ktére sprawiaja
innym radosc¢.

Czasami potrzeba wiecej czasu na inspiracje misyjna niz szacowane 15-
20 minut. Wazne jest, aby wygospodarowac ten czas, nawet jesli ozna-
cza to, ze bedzie go mniej na studium Biblii.

Ksigzeczke z inspiracjami misyjnymi ,,Misja na codzien” mozna pobrac

na stronie www.poludnie.adwent.pl/podziel-sie-slowem.

. Cwiczenie

Niektoére zadania trzeba ¢wiczy¢ w grupie lub w dwdjkach, np. dzielenie

sie osobistym swiadectwem, przedstawianie ewangelii w pigutce lub pro-

wadzenie lekgji biblijnej. Wazne jest, aby poswieci¢ na to czas, nawet jesli

przez to bedzie go mniej na studium Biblii.

5.

Wyznaczenie konkretnego celu
Wazne jest, aby wyznaczy¢ konkretny cel na nadchodzacy tydzien.

Kazdy powinien zanotowa¢ swoj cel. Odpowiednim miejscem do tego jest

pole na ,osobiste zastosowanie” w notatniku przy aktualnym temacie stu-

dium biblijnego.

64



MISSION DURCH JUNGERSCHAFTSKREISE

TNa to na celu pomac uczestnikom
roruwing misying sty sycia,
popk/le/z/atofzg/qu@uwf,edzme






I —
10

MODLITWA W GRUPACH
UCZNIOWSKICH

Zywa grupa uczniowska, ktdra doswiadcza przemieniajqcej mocy Boga i pro-
wadyzi ludzi do Jezusa, jest zawsze wynikiem szczerej, wytrwalej modlitwy.
Dlatego tak wazne jest, aby pod koniec spotkania uczniowskiego przeznaczyc

wystarczajgco duzo czasu na glebokq spotecznosé modlitewng.

tym czasie rozmawiamy z Bogiem o tym, co odkryliSmy podczas stu-

Wdium biblijnego, modlimy sie o siebie nawzajem oraz o innych ludzi

i prosimy Boga, by pomégt nam dociera¢ do nich z ewangelia. Ponizsze prak-

tyczne wskazéwki pomoga doswiadczad dajacego spetnienie czasu modlitwy:

- Jezus pokazat na przyktadzie modlitwy ,Ojcze nasz”, ze modlitwa to

nie tylko proszenie, lecz takze uwielbienie Boga i dziekczynienie*s. Idac

za tym przyktadem, nalezy zaczyna¢ od uwielbienia i dziekczynienia,

nastepnie przedstawia¢ Bogu intencje i wyznawa¢ grzechy, by zakon-
czy¢ znowu uwielbieniem i dziekczynieniem.

- Na poczatku nalezy krotko (!) ustali¢ intencje modlitewne, a nastepnie

szybko przejs¢ do modlitwy. Jesli grupa jest wieksza, warto podzieli¢

ja namniejsze grupki (po 2-4 osoby). To daje kazdemu mozliwos¢ wypo-

wiedzenia swoich intencji oraz pomodlenia sie.

46 Por. Mt 6,9-13.
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Wazne jest, aby modlitwa byta ozywiona. Na pewno doswiadczyli$cie
juz modlitw, w ktérych jedna osoba po drugiej modlity sie przez dtugi
czas, podczas gdy mysli wszystkich pozostatych wedrowaty w rézne
miejsca z powodu problemoéw ze skupieniem sie. Jest lepszy sposéb,
ktéry pomaga zachowac skupienie i naprawde trwac razem w modli-
twie. Jest to bardzo proste: kazdy modli sie krétko, ale moze modli¢sie
wielokrotnie. Nie ma ustalonej kolejnosci.

Pomocne jest zapisywanie intencji modlitewnych w zeszycie, ktoéry jest
aktualizowany na kazdym spotkaniu. Inng mozliwoscia jest prowadze-
nie przez kazdego uczestnika wtasnego zeszytu do modlitwy [lub zapi-
sywanie intencji z tytu zeszytu przeznaczonego do studium - przyp. tt.].
W ten sposéb kazdy moze modli¢ sie w intencjach pozostatych uczest-
nikdw grupy poza spotkaniem. Zapisywanie intencji pomaga réwniez
zwracac uwage na Boze odpowiedzi, ktdére mozna pdzniej zapisywac.
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ZAKLADANIE
GRUP UCZNIOWSKICH

ak mozna zabrac¢ sie za zaktadanie grupy uczniowskiej, w ktoérej ludzie

J beda wzrastali w uczniostwie oraz beda przygotowywani do tego, by

mogli sami zatozy¢ taka grupe, by pomagac innym doswiadczy¢ tego same-

go? Oto kilka praktycznych wskazéwek:

- Dowiedz sie jak najwiecej o koncepcji grup uczniowskich! Potrzebujesz
miec jasny obraz tego, do czego stuzg grupy uczniowskie i jak funkcjonu-
ja. Rozmawiaj z ludzmi, ktérzy maja juz jakie$ doswiadczenie w tej kwestii.

- Madl sie o wtasciwych uczestnikéw do twojej grupy! Szukaj w zborze
ludzi, w ktérych sercach Bég wzbudzit tesknote za ozywieniem i mi-
sja, i skup sie na nich. Do grupy uczniowskiej potrzebni sg ludzie wier-
ni i godni zaufania, chetni do nauki i gotowi zainwestowad swéj czas.
S3 to cechy niezbedne, aby grupa uczniowska mogta odnies¢ sukces.
W drugim zatgczniku znajdziesz zobowigzanie do uczestnictwa w gru-
pie uczniowskiej, na ktére kazdy uczestnik powinien przystac, jesli
chce by¢ czescig grupy. Nie rozwadniaj koncepcji, aby utatwi¢ ludziom
uczestnictwo. Lepiej jest zatozy¢ mniejszg grupe uczniowska z ludzmi,
ktérzy sg zdecydowani wiernie w niej uczestniczy¢, niz mie¢ wieksza
grupe ztozonga z ludzi, ktérzy sa w niej tylko potowicznie.

- Porozmawiaj osobisécie z kazda osobg, ktéra chcesz zaprosi¢. Wyjasnij
jej koncepcje grup uczniowskich i daj czas na modlitwe w tej sprawie
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oraz spokojne podjecie decyzji. W wiekszosci przypadkéw jest to lep-
sze rozwiazanie niz publiczne zapraszanie ludzi do grupy uczniowskiej.
Szukaj wspoétprowadzacego! Bardzo pomocne jest posiadanie kogos,
kto moze dzieli¢ z tobg odpowiedzialnos¢ za prowadzenie grupy.

Zrob maty poczatek! Kiedy cztowiek jest zapalony do czegos, to chciat-
by najlepiej od razu pociagnac¢ do tego caty zbér. Jednak osoba, kto-
ra sprobuje przedstawic ten projekt catemu zborowi, a potem bedzie
chciata umiesci¢ kazda osobe, ktéra tylko sie uda, w grupie uczniow-
skiej, najprawdopodobniej bardzo szybko doswiadczy duzej ilosci fru-
stracji. Idea grup uczniowskich musi sie powoli rozwijac i stopniowo
obejmowac¢ coraz wiecej osé6b w zborze. Zacznij najpierw od jednej
grupy uczniowskiej, zbierz doswiadczenie i przygotuj lideréw. Dopiero
wtedy bedziesz gotowy do tego, by zaktada¢ kolejne grupy.

Czasami warto zatozy¢ mata grupe pilotazows, ktéra zbiera doswiad-
czenia przez 3-4 tygodnie, zanim rozpocznie sie pierwsza oficjalna gru-
pa uczniowska.

Zapro$ wybrane osoby na spotkanie orientacyjne! Bardzo wazne jest,
aby zaplanowa¢ spotkanie wprowadzajgce przed pierwszym oficjal-
nym spotkaniem grupy uczniowskiej. W tym miejscu zostaja zatozone
fundamenty pod sukces grupy uczniowskie;j.

* Rozmawiajcie o wizji grup uczniowskich (powstawanie kolejnych
grup!) oraz o waszych oczekiwaniach.

» Zdecydujcie, jaki temat chcecie studiowac na spotkaniach waszej
grupy.

e Ustalcie miejsce i czas waszych cotygodniowych spotkan.

« Omoéwecie deklaracje na grupe uczniowska. Lider musi wyjasni¢,
dlaczego to wzajemne zobowigzanie jest wazne. Niech to be-
dzie przymierze, ktére zawrzecie ze sobg i z Bogiem. Przypie-
czetujcie je modlitwa.
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Oczywiscie mito jest méc spotykac sie na zywo w jednym miejscu, ale
w niektorych okolicznosciach grupa uczniowska moze by¢ prowadzona on-
line (np. poprzez Zoom, Skype czy Microsoft Teams). Czasami jest to nawet
jedyna opcja. Ten sposdb ma tez swoje zalety: w grupie mogg uczestniczy¢
osoby, ktére mieszkajg daleko od siebie. Nawet osoby z zagranicy moga sie
przytaczy¢. Odpada dzieki temu dtugi czas dojazdu, a matki z matymi dzie¢-
mi moga uczestniczy¢ w spotkaniach w domu, kiedy dzieci juz $pia.
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ider ma duzy wptyw na to, czy grupa uczniowska osiggnie swoje cele.
W tej kwestii nalezy zwraca¢ uwage na nastepujace elementy:

- Przekazuj wizje grup uczniowskich na kazdym spotkaniu. Wazne jest,
aby uczestnicy nie stracili z oczu celu, dla ktérego grupa zostata zato-
zona.

- Czuwaj nad tym, by na spotkaniach byto wystarczajaco duzo czasu na
kazdy z czterech elementéw (spotecznosé, studium biblijne, misje i mo-
dlitwe) i by spotkania konczyty sie na czas.

- Zadbaj o to, by na kazdym spotkaniu byto kilka minut na powtarzanie
wersetéw pamieciowych. Wyjasnij na poczatku, dlaczego uczenie sie
wersetdédw na pamiec jest wazne i jak je skutecznie zapamietywac. Od-
pytujcie sie nawzajem! Jesli grupa jest wieksza, to na ten czas podziel
ja na pot.

- Podczas studium Biblii zadbaj o to, by na koniec zostato wystarczajgco
duzo czasu na podzielenie sie osobistym zastosowaniem. Trzeba na to
przeznaczy¢ ostatnie 5-10 minut czasu studium biblijnego. Przejdzcie
do osobistego zastosowania, nawet jesli nie dokonczycie studium bi-
blijnego. Lepiej jest nie omowicé wszystkich tekstow niz poming¢ osobi-
ste zastosowanie. Badzcie konkretni, kiedy moéwicie o tym, jak chcecie

wdrozyc¢ to, czego sie nauczyliscie.
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Pamietaj o tym, ze twoja rola podczas studium Biblii nie polega na
objasnianiu tekstu biblijnego, ale na zachecaniu do wspélnego odkry-
wania. Jesli prowadzacy wejdzie w role nauczyciela, to uczestnicy nie
beda chcieli prowadzi¢ studium, gdyz uznaja, ze nie potrafig tego robic.
W wyniku tego nie dojdzie do pomnazania lideréw.
Poswiec tez wystarczajaco duzo czasu na inspiracje misyjna. Niech kaz-
dy doktadnie okresli, co zrobi w ciggu najblizszych kilku dni, aby dotrze¢
doinnych ludzizewangelig. Dobrze jest zapisa¢ to w szdstej rubryce po
prawej stronie notatnika (zatytutowanej,,osobiste zastosowanie”), aby
nie zapomniec o tym w zgietku codziennosci. Wazne jest, by na kolej-
nym spotkaniu zapytac uczestnikéw grupy, jak im poszto. Nie chodzi tu
o kontrolowanie, ale o wzajemna, petng mitosci i troski odpowiedzial-
nos$¢ oraz zachete.
Zadbaj réwniez o to, by poswieci¢ wystarczajgco duzo czasu na wspél-
ng modlitwe. Jesli grupa jest wieksza, pomocne jest podzielenie sie na
mniejsze grupki (po 2-4 osoby) do modlitwy, tak aby kazda osoba mo-
gta podac swoje intencje i pomodlic sie.
Prowadz notatnik, w ktérym bedziesz zapisywac:

* obecnosé

« cele misyjne kazdego uczestnika do nastepnego spotkania

* intencje modlitewne

* doswiadczenia

* sugestie, co poprawic
Prowadz przez przyktad. Tylko przez wierne wywigzywanie sie z zadan
mozesz zacheci¢ innych do robienia tego samego. Uczestnicy moga
oczekiwac od ciebie tego, czego ty oczekujesz od nich.
Pamietaj, ze celem grupy uczniowskiej jest zaktadanie nowych grup.
Dlatego wazne jest, aby kazdy uczestnik nauczyt sie prowadzi¢ gru-
pe. Rozdzielaj odpowiedzialno$¢ za prowadzenie pomiedzy wszyst-
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kich uczestnikéw. Skutecznym rozwigzaniem okazato sie wyznaczanie
dwéch prowadzacych na kazde spotkanie: jednego, ktéry prowadzi
spotecznos¢ i studium Biblii (w tym powtarzanie wersetéw pamiecio-
wych) oraz drugiego, ktéry prowadzi misje i czas modlitwy.

Modl sie regularnie za uczestnikéw swojej grupy uczniowskiej, pamie-
tajac oich intencjach.

Wazne jest, by prowadzacy dane spotkanie mogli po jego zakonczeniu
oceni¢, jak ono przebiegto i co mozna na przysztosc zrobic lepiej. Zwy-
kle zajmuje to tylko kilka minut, ale bardzo pomaga w rozwoju grupy.
Jesli to mozliwe, zatéz grupe na WhatsAppie (lub innym komunikato-
rze) dla uczestnikéw swojej grupy uczniowskiej. W ten sposéb bedzie-
cie mogli sie porozumiewac i zacheca¢ nawzajem miedzy spotkaniami.
Np. popro$ kogos z grupy, aby nagrat tres¢ tekstu biblijnego do stu-
dium jako wiadomos$¢ gtosowa i rozestat jg do wszystkich. Dzieki temu
zyskacie nowe spojrzenie na ten fragment.

Nigdy nie przestawaj sie uczy¢! Zawsze jest cos nowego do nauczenia,
aby jeszcze lepiej wypetniac to zlecenie uczniostwa. Wymieniaj sie po-

mystami z innymi liderami. Czytaj dobre ksigzki na ten temat!
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GRUP UCZNIOWSKICH

aktadajac grupe uczniowska, trzeba od poczatku mie¢ przed oczami
Zcel, jakim jest pomnozenie jej. Dzieki wielu grupom uczniowskim, kto-
re wcigz sie pomnazaja, wielu cztonkéw zboru moze zostac przeszkolonych
w uczniostwie i osobiscie przyjac zlecenie Jezusa, by czynic¢ uczniamiinnych.
W zaleznosci od sytuacji istnieja rézne sposoby tworzenia nowych grup iich

pomnazania.

- Lider jest czes$cig grupy uczniowskiej i przez caty czas uczestniczy
w spotkaniach. Przygotowuje on pozostatych uczestnikéw do tego,
aby mogli sami zatozy¢ grupe uczniowska. Od poczatku méwi sie o tym
w grupie i jest to statg intencja modlitewnga grupy.

- Lider wyszukuje potencjalnych lideréw, ktérych szkoli w krotkim cza-
sie i przez to uzdalnia ich do tego, by szybko zatozyli wtasng grupe
uczniowska. Potem wspiera ich z zewnatrz, ale sam nie dotacza sie do
ich nowo powstatych grup, aby nowi liderzy mogli sami zdobywa¢ do-
Swiadczenie.

- Lider rozpoczyna grupe uczniowska z kilkoma osobami. Sam jest jej
czescig. Po pewnym czasie ta grupa dzieli sie na 2-3 mniejsze grupki
i kazda dobiera sobie nowe osoby. Rozpoczynajg prace od nowa z te-

matem, ktéry juz znajg z pierwszej grupy.
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- Lider rozpoczyna prace z mata grupg i towarzyszy jej przez kilka tygo-
dni. Wyznacza lidera i szkoli go. W konicu odchodzi z tej grupy i przeka-
zuje odpowiedzialno$¢ nowemu liderowi. Teraz wspiera go z zewnatrz

i rownoczes$nie moze zaczyna¢ nowa grupe.

W kazdym z podanych wariantéw lider ma za zadanie przekaza¢ od-
powiedzialno$¢ i wyszkoli¢, tak by kolejni liderzy mogli wzrasta¢. Kiedy
lider sam chce wszystko robi¢, ogranicza swéj wptyw do swoich wtasnych
umiejetnosci i mozliwosci czasowych. Jesli jednak inwestuje w innych lu-
dzi i uczy ich robi¢ to samo, to pomnaza swéj wptyw. Przy tym uzywane
metody muszg by¢ tak proste, by kazdy mogt sie ich nauczy¢ i przekazy-
wac je kolejnym osobom. Kiedy metody s3 tak skomplikowane, ze jedynie
eksperci moga je stosowac, to nie dochodzi do pomnazania uczniéw. Tylko
wtedy, kiedy metody sa proste, szkolenie praktyczne, a wizja jasna, ludzie
odwazg sie przyjmowac wyzwania i zadania.

Jak tylko nowi liderzy zostang wyszkoleni i nowi ludzie beda gotowi,
to nalezy od razu tworzy¢ nowe grupy uczniowskie. W kazdym przypadku
wazne jest, aby liderzy istniejacych grup uczniowskich regularnie sie spo-
tykali, by rozmawia¢ o doswiadczeniach oraz by sie zacheca¢ i wspierac
(patrz rozdziat 14.).

Przy szkoleniu nowych lideréw nalezy zwracaé¢ uwage na nastepujace

kwestie:

- Metody musza by¢ proste i tatwe do przyswojenia, by dato sie je po-
mnozy¢. Na kazdym kroku musimy zadawaé sobie pytanie: Czy inni
beda mogli sie tego nauczy¢ i to powtorzy¢?

- Tylko mata czes¢ tych, ktérzy biorg udziat w szkoleniu zastosuje w prak-
tyce to, czego sie nauczyta. Normalnie jest to miedzy 10 a 15% oséb.
Dlatego wazne jest, by przeszkoli¢ krétko jak najwiecej oséb i skoncen-
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trowac sie na tych, ktérzy zaczynaja stosowac to, czego sie nauczyli.
W wiekszosci przypadkow nie da sie z gory stwierdzi¢, kto bedzie to
praktykowat. Czasami sg to ludzie, po ktérych najmniej sie tego spo-
dziewamy. Jedynym sposobem, by dowiedzie¢ sie, kto wyda owoc,
jest przeszkolenie kazdego, kto jest chetny, a nastepnie patrzenie, kto
z tym dziata.

- Bezposrednim celem szkolenia jest praktyczne zastosowanie. Dtugie
szkolenie i przekazywanie jak najwiekszej ilosci wiedzy nie ma sensu,
jesli szybko nie zastosuje sie tego w praktyce i nie wprowadzi w zycie.

- Wazne jest, aby korzysta¢ z wielu mozliwosci, by uczy¢ sie wiecej
o uczniostwie i pomagacinnym robi¢ to samo (seminaria, kazania, $wia-

dectwa, ksiazki, filmy, kursy online).

81






I —
14

COACHING LIDEROW
MALYCH GRUP

Jak Jezus rozestal swoich uczniow, a potem rozmawial z nimi o ich
doswiadczeniach, tak samo wazne jest dla nas, abysmy prowadzili coaching
dla liderow matych grup (grup uczniowskich, grup dziatania, grup domowych
itd.), by liderzy mogli dzielic¢ si¢ swoimi doswiadczeniami i wyzwaniami oraz

by zachecad sie wzajemnie i modlic za siebie nawzajem.

Jezus nie wyszkolit swoich uczniéw na samotne wilki. Wrecz przeciw-
J nie. Zaaranzowat wszystko tak, ze jego nasladowcy potrzebuja siebie
nawzajem i przywédcy nie sg tu wyjatkiem. Liderzy, ktérzy wiedza, ze s3
wspierani i rozumiani przez innych lideréw, maja wieksza pule mozliwych
rozwiazan dla wyzwan w swojej grupie. Dlatego jest bardzo wazne, aby lide-
rzy matych grup misyjnych korzystali z mozliwosci coachingu. Aby nie tylko
uczestniczyli w spotkaniu konsultacyjnym, ale takze uczyli sie sami prowa-
dzi¢ takie spotkania. Wazne jest, aby odbywaty sie one wedtug prostego
schematu. Tylko w ten sposéb moze dojs¢ do powielenia spotkan konsul-
tacyjnych. Najwazniejszym zasobem podczas spotkania konsultacyjnego s3
liderzy, poniewaz oni sami maja wiele doswiadczen i odpowiedzi. Dlatego
wazne jest, aby poméc im podzieli¢ sie tymi odpowiedziami i rozwigzaniami

poprzez zadawanie odpowiednich pytan.
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Pie¢ elementow spotkania konsultacyjnego
Opisywanie rzeczywistosci

Wszyscy liderzy matych grup krdtko opisujg swoja grupe (rodzaj grupy,
czas i miejsce spotkan, liczba uczestnikéw — adwentystow oraz gosci), stu-

diowane tematy.

Wzajemne zachecanie sie
Nastepnie dziela sie tym, jak doswiadczajg Bozych btogostawienstw

w matych grupach oraz tym, co sie udaje i co dobrze funkcjonuje.

Identyfikowanie wyzwan i poszukiwanie rozwigzan

P6zniej rozmawiajg o problemach i wyzwaniach oraz poszukuja roz-
wigzan. Wazne jest, aby lider coachingu przekazywat pytania poszcze-
gélnych lideréw grupie i prosit o proponowanie rozwiazan. Oczywiscie
osoba prowadzaca spotkanie konsultacyjne moze réwniez sugerowacd
rozwigzania. Jednak im wiecej rozwiazan liderzy matych grup odkry-
ja sami, tym tatwiej bedzie im samodzielnie prowadzi¢ takie spotkania

w przysztosci.

Formutowanie konkretnych celow

Skoro padaja konkretne propozycje rozwigzan dla réznych wyzwan,
wazne jest, aby kazdy lider matej grupy okreslit, co chce zrealizowac do
nastepnego spotkania.

Wspoélna modlitwa
Na koniec przedstawiamy wszystkie troski Bogu i prosimy o Jego po-
moc w realizowaniu postanowien. Modlimy sie o siebie nawzajem i o0 nasze

mate grupy.
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Jesli liderzy matych grup mieszkaja zbyt daleko od siebie, to takie spo-
tkania konsultacyjne moga réwniez odbywac sie online, aby zaoszczedzi¢
czas podrozy. W kazdym przypadku wazne jest, aby osoba prowadzaca
spotkanie robita notatki z tego, co jest omawiane podczas coachingu.
W ten sposéb moze modli¢ sie konkretnie o to, a takze odnies¢ sie do tego
na nastepnym spotkaniu. W razie potrzeby moze tez porozmawia¢ osobi-
Scie z liderami matych grup.

W wiekszych odstepach czasu wielka pomoca dla lideréw matych grup
sg rowniez kilkudniowe konferencje czy webinary, ktére pozwalajg nata-
dowac akumulatory, doswiadczy¢ spotecznoscii na nowo zmotywowac sie

do dziatania.
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TYPOWE PROBLEMY
W GRUPACH UCZNIOWSKICH

stniejg typowe wyzwania, z ktérymi liderzy matych grup moga sie mierzy¢

Ii o ktérych powinni pamietaé, prowadzac grupy i udzielajac wsparcia no-

wym liderom. Moga to by¢:

- Osobiste zycie duchowe lideréw matych grup jest stabe. Za bardzo po-
legaja na metodach, zamiast spedzac wystarczajgco duzo czasu z Bo-
giem. Wazne jest, aby uswiadomili sobie, ze prowadzenie matej grupy
jest najpierw zadaniem duchowym, a dopiero p6zniej organizacyjnym.

- Liderzy i uczestnicy maja niejasne rozumienie uczniostwa. W konse-
kwencji nie ma jasnej wizji pomnazania ucznidéw oraz grup. Taka grupa
jest skupiona na sobie.

- Jedno$¢ zespotu (lub duetu) prowadzacego dang grupe jest waznym wa-
runkiem wstepnym sukcesu grupy uczniowskiej lub grupy domowej. Ta jed-
nos$¢ dotyczy roznych obszaréw: interpersonalnego, teologicznego, meto-
dologicznego. Jesli brakuje tej jednosci, mata grupa poniesie porazke.

- Inny problem pojawia sie, gdy zbér ma juz wypetniony grafik, a grupy
uczniowskie czy grupy domowe s3 odbierane jako dodatkowy punkt
programu. W takiej sytuacji trudno jest znalez¢ wystarczajaco duzo
czasu, energii i uwagi dla matych grup.

- Niektérzy w swoim entuzjazmie starajg sie przekonac caty zbér do idei

grup uczniowskich i zniechecaja sie, gdy nie znajduja zrozumienia u wielu
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cztonkéw zboru. Dlatego tak wazne jest, aby sie nie $pieszy¢, lecz zrobié
maty poczatek, proszac Boga o wtasciwych uczestnikéw do grupy.

- Inny problem pojawia sie, gdy prowadzacy studium lubig duzo moéwi¢,
pozbawiajac innych mozliwosci samodzielnego odkrywania. To skon-
centrowane na nauczycielu studium biblijne niszczy w zarodku wszel-
kie mozliwosci angazowania nowych oséb.

- Wielu lideréw stwierdza, ze niektérzy uczestnicy ich grup lubiag duzo
mowic i czesto schodzg z tematu. Przez to pozostali uczestnicy, beda-
cy bardziej powsciagliwi, udzielaja sie jeszcze mniej. Lider musi troche
przyhamowa¢ tych wielomoéwnych, a osoby spokojniejsze zacheci¢ do
wnoszenia swojego wktadu.

- Poniewaz metoda Discovery Bible Study jest tak prosta, istnieje nie-
bezpieczenstwo, ze prowadzacy studium nie przygotuja sie lub przygo-
tujg sie stabo i beda po prostu czytad pytania z kartki. Rezultatem tego
jest zazwyczaj powierzchowne studium Biblii.

- Podobnie dzieje sie, gdy tekst biblijny nie jest w centrum uwagi,
a uczestnicy wola dyskutowac niz odkrywac biblijne przestanie. Z dru-
giej strony, staranne przygotowanie wszystkich uczestnikéw sprawia,
ze bardzo tatwo jest doswiadczy¢ intensywnego studium biblijnego.

- W niektérych grupach rozwazanie tekstu biblijnego zajmuje tak duzo
czasu, ze brakuje go na osobiste zastosowanie, misje i wsp6lng modli-
twe. W rezultacie uczestnicy nie doswiadczajg zmian.

- Szczegblnie czas misji jest czesto pomijany, poniewaz wygodniej jest
zajmowac sie tylko sobga. Ale jesli w grupie uczniowskiej nie ma ciggte-
go szkolenia w zakresie osobistej ewangelizacji, to uczestnicy nie do-
Swiadcza radosci z przyprowadzania innych do Jezusa.

- Jesli lider woli sam wszystko prowadzi¢, zamiast delegowa¢ odpowie-
dzialnos$¢ na uczestnikéw, to oni nie naucza sie samodzielnie prowa-

dzi¢. Przez to kolejne grupy nie bedg powstawac.
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- Jesli lider rozpocznie grupe uczniowska z niewtasciwymi ludzmi, kté-
rzy lubig zwraca¢ uwage na samych siebie, ale nie s3 zainteresowani
prawdziwym uczniostwem, to ta grupa bardzo szybko utknie w mar-
twym punkcie.

- Moze sie tez zdarzy¢, ze uczestnicy grupy tak dobrze czuja sie ze sobg,

ze nie chca sie rozdziela¢, aby zaktadac¢ nowe grupy.
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OD GRUP UCZNIOWSKICH
DO GRUP DOMOWYCH
| LEKCJI BIBLIINYCH

Grupy uczniowskie istniejq po to, by szkoli¢ cztonkéw zboru miedzy innymi do

prowadzenia grup domowych oraz udzielania lekcji biblijnych.

la przypomnienia: grupy domowe s3 matymi grupami misyjnymi, ktore
Dsa zawsze otwarte na gosci. Natomiast lekcje biblijne polegaja zazwy-
czaj na tym, ze dwie lub trzy osoby spotykaja sie razem, aby systematycznie
poznawac nauki biblijne. Ponizej jest opisane, w jaki sposéb grupy uczniow-

skie moga sie sta¢ miejscem narodzin dla grup domowych i lekgji biblijnych.

0Od grupy uczniowskiej do grupy domowej

- Grupa uczniowska wyznacza sobie konkretny cel, by w ciggu x miesiecy
zatozy¢ grupe domowa, do ktérej uczestnicy zaproszg swoich przyja-
ciot. Cel ten jest przypominany na kazdym spotkaniu.

- Uczestnicy studiujg modut ,Misja poprzez grupy domowe”.

- 0gladaja rowniez filmiki na kanale YouTube ,Podziel sie stowem” oraz
zapoznaja sie doktadnie z broszurg ,Misja na codzien” (dostepne na

poludnie.adwent.pl/podziel-sie-slowem).
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- Dana grupa uczniowska na swoich spotkaniach poswieca szczegélnie
duzo czasu na misje. Przy tym uczestnicy tworzg liste modlitewng oséb,
za ktére bedga sie szczegdlnie modli¢, zaréwno osobiscie w domach, jak
i razem na spotkaniach grupy. Modlg sie o Bozg interwencje w zyciu
swoich przyjaciéti proszg Boga, aby datim wtasciwe pomysty, jak moga
by¢ dla nich btogostawienstwem i pozyskac ich dla Jezusa. Osoby te s3
nastepnie osobiscie zapraszane do grupy domowe;.

- Wtasciwy czas na zatozenie grupy domowej jest wtedy, gdy uczestnicy
grupy uczniowskiej sa do tego dobrze przygotowani i gdy majg juz wy-
starczajaco duzo takich znajomych, ktérych moga osobiscie zaprosié.

Od grupy uczniowskiej do lekgji biblijnych

- Grupa uczniowska stawia sobie za cel, ze kazdy jej uczestnik bedzie re-
gularnie prowadzit lekcje biblijne przynajmniej z jedna osoba.

- Uczestnicy grupy studiujg modut ,Udzielanie lekgji biblijnych”. Sktada
sie on z pierwszych tematoéw serii lekcji biblijnych , Kroki z Jezusem”.
Uczestnicy nie korzystaja wiec z notatnika, jak w innych modutach, lecz
pracujg od razu z materiatem, ktérego beda uzywac do udzielania lekgji
biblijnych. Studium Biblii na grupie polega na wspélnym studiowaniu
tych tematéw. Kazdy ma szanse poprowadzic¢ studium biblijne i moze
¢wiczyc sie w udzielaniu lekgji biblijnych.

- Innym sposobem na przecwiczenie lekgji biblijnych jest studiowanie ich
podczas nabozenstw rodzinnych lub z przyjacielem z Kosciota.

- Aby pogtebi¢ szkolenie misyjne w grupie uczniowskiej, uczestnicy
ogladaja filmiki na kanale YouTube ,Podziel sie stowem” oraz zapo-
znajq sie doktadnie z broszurg ,Misja na codzien” (dostepne na polud-
nie.adwent.pl/podziel-sie-slowem).

- Udzielanie lekgji biblijnych nie jest tak trudne, jak sie czasem wydaje.

Dzieki odpowiedniemu przeszkoleniu, praktycznym materiatom oraz
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petnemu mitosci oraz przekonania podejsciu, wielu cztonkéw zboru moze
stuzy¢ w ten sposob.

Uczestnicy tworzg liste modlitewng osdb, za ktére beda sie modli¢, zaréw-
no osobiscie w domach, jak i razem na spotkaniach grupy uczniowskiej.
Modl3 sie 0 Boza interwencje w zyciu swoich przyjaciéti proszg Boga, aby
datim wtasciwe pomysty, aby mogli by¢ dla nich btogostawiefistwem i po-
zyskac ich dla Jezusa. Nastepnie proponuja tym osobom wspélne studio-

wanie Biblii.
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Teksty biblijne wyrazajace wizje Jezusa dla jego Kosciota
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Ksiega Izajasza 55,10-11: Stowo Boze nie wraca bezowocnie.

Ewangelia Mateusza 24,14: Jezus przyjdzie ponownie, gdy ewangelia be-
dzie gtoszona na catym swiecie.

Ewangelia Marka 1,14-15: Mozemy gtosi¢ ewangelie z mocg, poniewaz
Krélestwo Boze jest juz tutaj przez Jezusa Chrystusa.

Ewangelia tukasza 15,7.10: Misja jest najlepszym sposobem na sprawie-
nie radosci Bogu.

Ewangelia Jana 4,35: Wiecej ludzi niz nam sie wydaje jest otwartych na
Krélestwo Boze.

Ewangelia Jana 14,26; 16,8: My nie mozemy nikogo nawréci¢, ale Duch
Swiety bedzie przemawiat do ludzi.

Dzieje Apostolskie 1,8: Duch Swiety czyni nas $wiadkami Jezusa.

Dzieje Apostolskie 19,8-10: Przyktad ruchu uczniowskiego.

Rzymian 1,16-17: Nie wstydze sie ewangelii, bo jest mocg Bozg!

2 List do Koryntian 5,14-15: Mito$¢ Chrystusa motywuje do dziatania.
List do Kolosan 1,23: Pierwsi chrzes$cijanie dotarli do catego 6wczesnie
znanego swiata w jednym pokoleniu. Byt to ruch uczniowski, jakiego
potrzebujemy dzisiaj.

1 List do Tymoteusza 2,4: B6g chce, aby kazdy cztowiek zostat zbawiony
i doszedt do poznania prawdy.

Apokalipsa Jana 7,9.10: B6g widzi ludzi nie tylko takimi, jakimi sg, ale tez

takimi, jakimi beda, gdy stana przed Jego tronem w Krélestwie Bozym.

Wiele inspirujacych wypowiedzi Ellen White na temat wizji Jezusa dla

Kosciota znajdziesz w ksigzce ,,Postannictwo chrzescijan”.
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Zobowigzanie na grupe uczniowskya

czestnicze w tej grupie uczniowskiej, oczekujac, ze Bég wykorzysta ten
U czas, aby pomdc mi wzrastaé w wierze w Jezusa Chrystusa, a tym sa-
mym zmieni¢ moje zycie. Wiem, ze nasza grupa uczniowska moze funkcjo-
nowac tylko dzieki temu, ze kazdy zobowiaze sie do jej tworzenia. Chce to

zrobi¢ i zobowiazuje sie do nastepujacych kwestii:

- Bede uczestniczy¢ w cotygodniowych spotkaniach grupy, chyba ze
przeszkodzi mi w tym choroba lub inne powazne okolicznosci.

- Bede sumiennie i doktadnie przygotowywac sie do kazdego spotkania
i wykonywac zadania, aby przyczynic sie do tego, ze jako grupa jak naj-
wiecej wydobedziemy z danego tematu.

- Zobowiazuje sie do uczenia sie na czas oraz regularnego powtarzania
wersetdéw pamieciowych.

- Pragne nauczyc sie, jak prowadzi¢ ludzi do Jezusa, dlatego bede po-
waznie podchodzi¢ do inspiracji misyjnych i wprowadza¢ je w moje co-
dzienne zycie.

- Dzieki aktywnej wspotpracy, otwartosci, szczerosci i dyskrecji przyczy-
nie sie do tego, ze poprzez spotkania naszej grupy uczniowskiej osig-
gniemy nasze cele.

Jest dla mnie jasne, ze to zobowigzanie sktadam nie tylko przed sobg
oraz wobec grupy, ale przede wszystkim wobec Boga. Zrobie, co w mojej

mocy, aby dotrzymac tego zobowiazania z Bozg pomoca.

Data:

Podpis:
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yobraz sobie, ze twdj kosciét jest peten ucznidéw Jezusa, ktorzy
Wnaéladuja Go w codziennym zyciu, z gorliwoscia i mitoscia, sku-
tecznie dzielg sie swoja wiarg i pozyskuja kolejnych uczniéw. Wyobraz
sobie, ze normalng codziennoscia, a nie czyms$ nadzwyczajnym, jest sy-
tuacja, w ktoérej ,,zwykli” cztonkowie zboru przyprowadzaja nowe osoby
do Jezusa. Wtasnie o to chodzito Jezusowi, kiedy dawat tzw. wielkie zle-
cenie misyjne.

Ta ksigzka jest praktycznym przewodnikiem, ktory krok po kroku
poprowadzi cie w procesie wzrastania w uczniostwie, a takze pomoze
zatozy¢, poprowadzi¢ i pomnozy¢ wtasng grupe uczniowska. Przy tym
nie chodzi jedynie o zapoznanie cie z metoda, lecz o pomoc w zréwnowa-
zonym rozwoju; abys mogt zy¢ jako nasladowca Jezusa i by wizja Jezusa
byta zywa w twoim sercu.
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